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EXCMA. DEPUTACION PROVINCIAL DE LUGO
SERVIZO DE RECURSOS HUMANOS E ASISTENCIA AOS CONCELLOS

Anuncio

ACORDO DA XUNTA DE GOBERNO DA DEPUTACIOIN PROVINCIAL DE LUGO DE DATA 21 DE XUNO DE
2024 NA QUE SE APROBAN AS BASES ESPECIFICAS PARA O PROCEDEMENTO SELECTIVO DE
PSICOLOGO/A PARA PRESTAR SERVIZOS DE CARACTER TEMPORAL NA DEPUTACION PROVINCIAL DE
LUGO.

A Xunta de Goberno da Deputacién Provincial de Lugo, en sesioén ordinaria celebrada o dia 21 de xufio de
2024 adoptou, entre outros, o seguinte acordo:

“Logo de ver a proposta da Sra. Deputada Delegada da Area de Réxime Interior, Promocion do Territorio e
Turismo, do seguinte teor:

Vistos os criterios polos que se rexe a incorporacion de persoal para prestar servizos temporais na
Deputacion Provincial de Lugo, regulados polas resolucions da presidencia das seguintes datas: 29.09.2009
(BOP num. 231, do 08.10.2009); 16.12.2011 (BOP num. 294, do 26.12.2011) e 14.02.2019 (BOP num. 039,
do 15.02.2019).

Visto que foi caducada por decreto da presidencia de data catro de xufio de dous mil vinte e catro
(04/06/2024) a listaxe de emprego temporal de psicélogo/a polo que neste momento non existen efectivos
que se poidan incorporar a prestar servizos; constatdndose a necesidade de que a entidade cree unha nova
listaxe para poder atender as posibles carencias nos servizos e xestionar axilmente a incorporacion de
efectivos cando sexa precisa e estea xustificada a sta incorporacion, conforme ds esixencias da normativa
vixente, en particular ds referidas no artigo 20.Cinco da Lei 31/2022, de 23 de decembro, de Orzamentos
Xerais do Estado para o ano 2023 -prorrogada para o ano 2024 de acordo co establecido no artigo 134.4 da
Constitucion Espariola- proponse G Xunta de Goberno para que, segundo as facultades que lle confire artigo
59.5 do Regulamento Orgdnico da Deputacién Provincial de Lugo de data 30.06.2020 (publicado do BOP num.
202, do 03.09.2020), ACORDE:

1° Aprobar as bases especificas que rexerdn o procedemento selectivo temporal de psicélogo/a. Ditas bases
complementardn ds bases xerais polas que se establecen as normas para a seleccion de persoal, con cardcter
temporal, para prestar servizos na Deputacion Provincial de Lugo (cota xeral ou cota de persoas con
discapacidade), aprobadas na Xunta de Goberno de 13 de marzo de 2020, publicadas no BOP num. 079, do 6
de abril de 2020 e na Xunta de Goberno de 10 de xullo de 2020 publicadas no BOP num. 161, do 15 de xullo
de 2020, asi como na web corporativa www.deputacionlugo.gal, apartado emprego publico - RRHH - seleccion
temporal.

2° Ordenar a publicacién das presentes bases especificas no Boletin Oficial da Provincia e nos lugares
determinados nas bases xerais.

A Xunta de Goberno, por unanimidade, acorda prestar aprobacion d proposta presentada e anteriormente
transcrita.”

Contra o presente acordo, que pon fin a via administrativa, poderase interpofier con caracter potestativo,
recurso de reposicion, diante da Xunta de Goberno no prazo dun mes contado a partir do dia seguinte o da
publicacion deste acordo no BOP ou ben recurso contencioso-administrativo diante do Xulgado Contencioso-
Administrativo de Lugo no prazo de dous meses contados dende o dia seguinte da citada publicacién ,sen
prexuizo de que se interpofia calquera outra que se estime oportuno.

BASES ESPECIFICAS PARA A CREACION DUNHA LISTAXE DE EMPREGO PARA PRESTAR SERVIZOS
TEMPORAIS EN PRAZAS/POSTOS/EMPREGOS DE PSICOLOGO/A NA DEPUTACION PROVINCIAL DE LUGO.

1. OBXECTO DAS BASES ESPECIFICAS

O obxecto das presentes bases especificas & complementar as Bases Xerais polas que se establecen as
normas para a elaboracién de listaxes para a prestacién de servizos de caracter temporal na Deputacién
Provincial de Lugo (cota xeral ou cota de reserva a persoas con discapacidade) aprobadas na Xunta de
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Goberno de 13.03.2020 (BOP nim. 079, do 06.04.2020), e correccion de erros aprobados na Xunta de
Goberno de 10.07.2020 (BOP nim. 161, do 15.07. 2020).

2. CARACTERISTICAS DA PRAZA/POSTO/EMPREGO DA LISTAXE QUE SE CONVOCA

DENOMINACION GRUPO SUBGRUPO ADSCRICION RETRIBUCIONS

Centros de Atencién aos
maiores da Provincia de Lugo
asi como as distintas Unidades

Administrativas que requiran As correspondentes &
PSICOLOGO/A A Al das ditas funciéns praza e ao posto de
especializadas, unha vez nivel de entrada.

motivada a preceptiva
necesidade urxente e

inaprazable da incorporacién.

3. COMETIDO FUNCIONAL

En canto ao contido funcional da praza/posto/emprego que se convoca sera o sinalado na vixente Relacion
de Postos de Traballo ou, se é o caso, na disposicidon que a substitia.

En ausencia dos anteriores instrumentos, as persoas ocupantes realizardan as funciéns que lles sexan
atribuidas por calquera outra norma ou pola persoas que exerza a superioridade xerarquica.

4. REQUISITOS QUE DEBEN CUMPRIR AS PERSOAS ASPIRANTES PARA SER ADMITIDAS A0 PROCESO
SELECTIVO

Ademais do sinalado na base xeral 4, as persoas aspirantes deberdn estar en posesién da seguinte titulacién

académica, de acordo co artigo 76 do Real decreto lexislativo 5/2015, do 30 de outubr AUe$8 aproba

o Texto Refundido da Lei do Estatuto Basico do Empregado Publico: ‘tpreé’enP@!B . de
exposto no Taboeiro

Grao ou licenciatura universitaria en psicoloxia. Anuncios desta Deputaciénkp

5. DE GALEGO ESIXIDO: Celga 4 desde o dia ~0t - 7
ataadia /.~ L L

6. PROGRAMA O XEFE ~ DA UNIDADE

A) MATERIAS COMUNS. PORTERIA E VIXIANCIA

1.- A Constitucion Espafiola de 1978, principios xerais. Os dereitos e deberes fundamentais. A Coroa. As

Cortes Xerais. O Goberno e a Administracién Piblica. O Poder Xudicial. '?3 '

2.- A organizacién Territorial do Estado. Distribucion constitucional de competencias entre o Estado e
Comunidades Auténomas. O Estatuto de Autonomia de Galicia: estrutura e contido. As competencias da
comunidade auténoma de Galicia.

3.- Réxime Local Espafiol. Principios constitucionais. Regulacién xuridica. O Municipio. A organizacion
municipal. Competencias municipais. A Provincia. Organizacién Provincial. Competencias provinciais.

4.- Dereito Administrativo. As fontes de dereito administrativo. A potestade regulamentaria na esfera local:
ordenanzas, regulamentos e bandos.

5.- O procedemento administrativo comin. Fases do procedemento administrativo comin: Iniciacién,
ordenacién, instrucién, finalizacién e execucién. Recursos contra os actos administrativos.

6.- As persoas interesadas. Dereitos da cidadania nas siias relacion coas administracion publicas. O acceso
electrénico da cidadania aos servizos plblicos. Rexistros, comunicacién e notificacions. A xestion electrénica
dos procedementos. A proteccién de datos de caracter persoal. Principios informadores e dereitos das
persoas en materia de proteccion de datos.

7.- Os contratos do sector publico. Clases. Preparacion, adxudicacion e formalizacion. Execucién e
modificacion. Extincion,

8.- As Facendas Locais. Os tributos locais. As Ordenanzas Fiscais: procedemento de elaboracién e aprobacion.

9.- O persoal ao servizo da administracién local. Clases. Adquisicién e perda da relacion de servizo. Dereitos
e deberes dos empregados piblicos. Réxime de incompatibilidades. Réxime disciplinario.

B) MATERIAS ESPECIFICAS

1.- Marco legal dos servizos sociais: Constituciéon espafiola, Estatuto de autonomia, a Lei de Bases de Réxime
local e a Lei de Administracién de Galicia. As Deputacidns Provinciais e o seu papel na prestacion de servizos
sociais.

2.- Os centros de atencién a persoas maiores da Deputacion de Lugo: marco legal.
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3.- Regulacion das condiciéns e requisitos especificos que deben cumprir os centros de atencion a persoas
maiores na comunidade Auténoma de Galicia: requisitos minimos de persoal e condiciéns técnicas. RUEPSS,
rexistro de centros, servizos e establecementos sanitarios de Galicia, etc.

4.- Lei 8/2008, do 10 de xullo, de sadde de Galicia. Dereitos sanitarios relacionados coa: integridade e
intimidade da persoa; co acompafamento do/a paciente; coa autonomia de decisién; confidencialidade e
informacion; coa documentacién sanitaria. Dereitos relacionados coa prestacién de servizos sanitarios por
parte do Sistema Pdblico de Salde de Galicia.

5.- A atencién xerontoldxica centrada na persoa. Historia e proxecto de vida. O Plan de Atencién Individual
nos Centros de atencién as persoas maiores. A folla de ruta persoal.

6.- O rol do profesional de psicoloxia no modelo de atenciéon centrada na persoa na atencion e coidados
sociosanitarios. O papel no equipo de traballo multidisciplinar nun centro de atencién a maiores.

7.- Bioética nos centros de atencién a persoas maiores. Dereito & autodeterminacién. Suxeicion.
8.- Psicoxerontoloxia. O papel do/a psicélogo/a na vellez e nos centros xerontoléxicos.

9.- O proceso de envellecemento. Bases psicobioloxicas do envellecemento normal e do envellecemento
patoléxico. Cambios e aspectos biopsicosociais do envellecemento.

10.- Acontecementos vitais estresantes na vellez e cambios psicoldxicos. Prevenci()a porlgseene‘z/ I('J%ﬁ%rpﬁtgtgsta ,
! ra

activo. ;
L o o _ exposto  no Taboeiro de

11.- Patoloxfas fisicas e psiquicas madis frecuentes nas persoas maiores. Anuncios desta Deputacion

12.- A depresién nas persoas maiores. Cambios cognitivos no envellecemento. desde o dia_0{ - DY 29y 0{’

. . TR . C ata a dia -
13.- Enfermidades neurodexenerativas. Avaliacién e intervencion neuropsicoléxica. M 2 (/

O XEFE ~ DA UNIDADE
14.- Principais sindromes xeriatricos no aspecto psicoléxico. PORTERIA E VIXIANCIA

15.- A enfermidade de Alzhéimer. Desenvolvemento da enfermidade e intervencion psicoloxica nas distintas
fases.

16.- Principais trastornos psicopatoléxicos na vellez. Prevencion abordaxe da ideacion suicida. . i
17.- Vinculos afectivos e sexualidade nas persoas maiores. Violencia de xénero en persoas maiores. (L Lﬁ
18.- Proteccién das persoas maiores. Neglixencia, abuso e maltrato na vellez. /

19.- Actuacién ante distintos tipos de maltrato s persoas maiores Factores e situaciéns de risco. Indicadores
de maltrato. Sospeita e detecciéon de maltrato.

20.- O edadismo e outras formas de maltrato na vellez.

21.- Recursos psicosociais, estrés e saide. O estrés e as sllas consecuencias nas persoas maiores. Estratexias
de afrontamento e mecanismos explicativos.

22.- Obxectivos terapéuticos nos centros de atencidon a persoas maiores.

23.- A avaliacién psicoloxica. Aspectos tedricos e practicos. A andlise funcional do comportamento. Os
métodos de avaliacion psicoloxica.

24.- Criterios diagnésticos sindrémicos de demencia. Diagndsticos diferenciais e desenvolvemento clinico.
25.- Diagnéstico e avaliacién dos aspectos emocionais nas persoas maiores.
26.- Diagnéstico e avaliacién dos aspectos condutuais nas persoas maiores.

27.- Diagnéstico e avaliacion das capacidades cognitivas e funcionais nas persoas maiores.
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28.- Desefio e implantaciéon de programas psicoeducativos de prevencion e promocion da saide no eido dos
centro de atencién a persoas maiores.

29.- A intervencién psicoléxica en situacidns de crise. Factores desencadeantes. Prevenciéon, modelos e
técnicas de afrontamento

30.- Intervencion psicoldxica baseada nas fortalezas da persoa maior, fronte as debilidades.
31.- Técnicas psicoldxicas para afrontar e manexar os sentimentos.
32.- Programas de psicoestimulacion cognitiva individual e grupal.

33.- Psicoloxia de grupos no traballo: axuda mutua e atencion centrada na persoa. Psicoloxia de grupos na
comunidade: o apoio social na intervencién social e comunitaria.

34.- O papel das familias nos centros de atencién a maiores dentro do modelo de atencion centrada na
persoa. Intervencién psicoléxica coa familia para a aceptacién e afrontamento da enfermidade.
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35.- Desefio de actividades e posta en marcha de acciéns de formacion e informacién as familias usuarias e
de formacion continua 4s persoas que integran os equipos de traballo do centro de persoas maiores.

36.- Do e final da vida. Aspectos éticos, legais e apoio emocional no final da vida.

Lugo, 24 de xuho de 2024.- O secretario xeral, José Antonio Mourelle Cillero.
R.1931
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