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1. Diagnostico e antecedentes

A Reserva de Biosfera de Os Ancares Lucenses, Montes de Navia, Cervantes e Becerred, ocupa unha
superficie de 53.664 ha. Esta Reserva de Biosfera sitlase na zona oriental da provincia de Lugo,
incluindo territorios de 3 municipios: Cervantes, Navia de Suarna e Becerrea.

No presente apartado elaborouse un diagndstico actual da Reserva. Para unha mellor comprension
estruturouse nas 3 funcions basicas que deben cumprir as Reservas de Biosfera de forma individual.
Concliese o devandito diagnéstico cunha andlise DAFO (debilidades, ameazas, fortalezas,
oportunidades).

1.1. Funcién de conservacion

A Serra dos Ancares ten un grande interese dende o punto de vista bioxeografico, ao marcar a transicion
entre a Rexion Eurosiberiana e a Rexion Mediterranea, o que determina que a area montafiosa acolla
especies de orixe setentrional (tanto centroeuropeas, como boreais) e especies de afinidades sub
mediterraneas ou atlanticas.

Figura 1. As montafias dos Ancares sitlianse nunha de transicién entre duas rexions bioxeogréficas,
o que lle permite contar cunha nutrida variedade de especies e ecosistemas.

Esta é unha zona montafiosa que abrangue un amplo rango altitudinal, posto que & sua maior cota
altimétrica sittase en 1935 m, mentres que as areas de menor altitude se sitian nos 300 m de cota,
correspondente ao leito do rio Navia.

De acordo coas clasificacions efectuadas a nivel Peninsular (Rivas-Martinez 1987, 1996, 1997; Rivas-
Martinez & Loidi 1999) e Galego (Rodriguez Guitian & Ramil-Rego 2007,2008), a Reserva da Biosfera
incliese integramente dentro do "macrobioclima temperado”. O tramo mais baixo do val do rio Navia
dentro da reserva adscribiriase ao "Euoceanico”, mentres o resto do territorio da reserva se consideraria
"Semihiperoceanico" (Rodriguez Guitian & Ramil-Rego 2007,2008).

As diferentes propostas de sectorizacion bioxeografica do NW Ibérico inclien a area da Reserva da
Biosfera dentro da Rexion Bioxeografica Atlantica ou Eurosiberiana, Provincia Atlantico Europea
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(Rodriguez Guitian & Ramil-Rego 2007). A zona montafiosa oriental pertenceria ao subsector Ancarés, a
maior parte do resto das zonas mais baixas atoparian no subsector Naviego, e o extremo Sur da reserva
englobariase no subsector Coureliano (Rodriguez Guitian & Ramil-Rego 2007).

Con respecto as formaciéns xeoldxicas (ITGE 1991), no territorio comprendido pola Reserva de Biosfera
Os Ancares Lucenses afloran fundamentalmente formacions litoestratigraficas de orixe sedimentaria que
sufriron, en xeral, un metamorfismo de grao medio. Asi mesmo, estan presentes rochas igneas de orixe
diversa entre as que destaca o plutén granitico e diversos tipos de rochas filonianas (diques de cuarzo,
aplitas, pegmatitas, pérfidos graniticos, vulcanitas acidas e diabasas) distribuidas por todo o territorio.
Tamén € posible atopar pequenas extensions cubertas por sedimentos (coluvidéns e depdsitos de
encostas, depositos glaciares e fluvioglaciares, terrazas fluviais antigas e recentes, conos de dexeccién e
materiais indiferenciados) de tipoloxia variada e de distribucion moi desigual. E igualmente destacable a
presenza de pequenos afloramentos calcareos na Reserva, coa conseguinte estruturacion da paisaxe e
da vexetacién tipicas das areas onde predominan estes materiais.

Figura 2. A xeodiversidade dos Ancares inclie un nutrido conxunto de formacions xeoldxicas e de
elementos xeomorfoldxicos.

O solapamento dos factores estruturais xeoldxicos coa actuacion de diversos procesos morfoxenéticos,
foron favorables para a conservacion dun importante nimero de depésitos e formas de orixe glaciar e
periglaciar nos Ancares, conformadas ao longo dos distintos periodos frios do Cuaternario. Deste modo,
evidénciase a presenza de sistemas xeoecol6xicos de alta e media montafia (Brosche 1978, Rodriguez-
Guitian & Guitian Rivera 1993, 1994; Rodriguez-Guitian et al. 1995, 1996a), a dinamica dos cales viuse
modificada pola presenza humana (Rodriguez-Guitian et al. 1996b).

A montafia dos Ancares atesoura un singular mosaico de habitats naturais (Ramil Rego et al. 2008a,
2008b; Izco et al. 1999, 2000). Tratase dunha zona atlantica de alta e media montafia na que destaca a
presenza de importantes masas forestais que albergan un nutrido elenco de habitats arborados (Silva-
Pando 1990, Izco et al. 1999, Rodriguez Guitian et al. 2000). As zonas de matogueira tamén se atopan
amplamente representadas, xogando un importante papel na conservacion da biodiversidade (Izco et al.
2006). Existen nalguns puntos localizados, acifieirais de alto valor bioxeografico, como o "acifieiral de
Cruzul" (Rodriguez Guitian & Guitian Rivera 1993a, Giménez de Azcarate 1993), ou pequenos faiais,
como "A Pintinidoira" (Rodriguez Guitidn & Ferreiro da Costa 2011). As &reas cimeiras albergan a
representacién mais occidental de habitats subalpinos do continente europeo (Rodriguez Guitian et al.
1993b, Izco et al. 2006).
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Habitats de interese comunitario

Cod. Denominacion resumida
3130 Augas oligotréficas ou mesotréficas
3160 Lagos e charcas distroficos naturais
3260 Rios dos pisos basal a montano
3270 Rios de ribeiras lamacentas (Chenopodion rubri p.p. e de Bidention p.p.)
4020 | Queirogais humidos atlanticos de Erica ciliaris e Erica tetralix
4030 Queirogais secos europeos
4060 Queirogais alpinos e boreais

| 5230 | *| |Matogueiras arborescentes de Laurus nobilis

6160 Prados ibéricos siliceos de Festuca indigesta

6210 | * Prados secos seminaturais (Festuco-Brometalia)

6220 | * Pseudoestepas de gramineas e anuais da orde Thero-Brachypodietea
6230 | #* Formaciéns herbaceas con Nardus

6410 Prados con Molinia

6430 Megaforbios éutrofos higréfilos das orlas de chairas

6510 Prados de sega de baixa altitude

6520 Prados de sega de montafia

7110 | |  |Turbeiras altas activas

7140 'Mires' de transicion

7150 Depresions sobre sustratos turbosos do Rhynchosporion

7220 | * Mananciais petrificantes con formacién de “tuf’ (Cratoneurion)

8130 Desprendementos mediterraneos occidentais e terméfilos

8210 Encostas rochosas calcicolas con vexetacion casmofitica

8220 Encostas rochosas siliceas con vexetacion casmofitica

8230 Rochedos siliceos con vexetacion pioneira

8310 Covas non explotadas polo turismo

9120 Faiais aciddfilos atlanticos

9180 | * Bosques de encostas, desprendementos e barrancos do Tilio-Acerion
91D0 | * Turbeiras boscosas

91E0 | Bosques aluviais de Alnus glutinosa e Fraxinus excelsior

9230 Carballeiras galaico-portugueses con Quercus robur e Quercus pyrenaica
9260 Soutos

9330 Sobreirais

9340 Acifieirais

9380 Acevedos

9580 | * Bosques mediterraneos de Taxus baccata

Téaboa 1. - Tipos de habitats de interese comunitario na Reserva de Biosfera Ancares Lucenses, Montes de Navia, Cervantes
e Becerrea

A Reserva de Biosfera presenta asi mesmo unha importante rede fluvial (Rio Barja & Rodriguez Lestegas
1992, Pérez Alberti 1993). Destaca sobre todo o corredor fluvial do rio Navia, que atravesa & Reserva de
Sur a Norte formando o limite occidental da mesma, asi como os seus principais tributarios (Cruzul,
Cancelada, Quindous, Ser, Rao), que albergan tipos de habitats de interese para a sta conservacién, asi
como poboacidns de especies protexidas ou catalogadas.

A variedade de tipos de habitats presentes na Reserva alberga unha nutrida diversidade de flora e fauna
(Albertos et al. 2005; Amigo et al. 2003; Anthos 2007; Arcéiz et al. 2002; Arcos et al. 2006; Blanco Lopez
et al. 2003; Caamafio et al. 2006; Castillejo Murillo et al. 2001; Cortizo & Sahuquillo 1998; Doadrio 2001;
Drosera 2008; Epelde 1992; Estévez et al. 1988; Galan et al. 2005; Galante & Verdi 2000; Giménez de
Azcarate & Amigo 1996; MARM 2008; Marti y del Moral 2003; MMA 2007; Moreno Saiz & Sainz Ollero
1992; Palomo & Gisbert 2002; Penas et al. 2004; Pino et al. 2009; Pleguezuelos et al. 2002; Izco & Ramil
Rego 2003; Izco et al. 1985; Ramos et al. 2001; Rolan & Otero-Schmitt 1996; Sanchez-Canals & Guitian
1988; Safudo 1984, 1985; SGHN 1995, 2011; Silva-Pando 1990, 1994; Verdu et al. 2011). A riqueza
floristica destas montafias é especialmente destacable, con especies En Perigo de Extincion como
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Lycopodiella inundata ou Zygodon conoideus, asi como taxdns de interese comunitario como Festuca
elegans, F. summilusitanica, Narcissus pseudonarcissus subsp. nobilis ou N. asturiensis.

Figura 3. A flora dos Ancares alberga un importante conxunto de especies de interese para a
conservacion. Na imaxe unha poboacion de Narcissus pseudonarcissus subsp. nobilis.

Especies de interese para a conservacion
RD 139/2011 | D 88/2007

Flora

Arabis juressi V
Arnica montana V

Campanula adsurgens V
Cardamine raphanifolia subsp. gallaecica V
Cladonia subgenus Cladina V

Festuca elegans 11,1V PE

Festuca summilusitanica 11,1V PE

Gentiana lutea v

Lycopodiella inundata E
Narcissus asturiensis 11,1V PE V
Narcissus bulbocodium \

Narcissus pseudonarcissus subsp. nobilis 1,1V PE v
Narcissus triandrus v PE

Orchis provincialis PE

Ranunculus serpens v
Ruscus aculeatus v

Scrophularia herminii v

Sphagnum sp. v

Ulota calvescens V
Ulota coarctata v
Zygodon conoideus E

Categoria ou Anexo da Directiva Habitat ou Directiva Aves no que se inclle o taxon [Anexo]. DC 2009/147/CE, Ave
incluida no Anexo | [I]; DC 92/43/CEE, Especie prioritaria do Anexo Il [II*]. Especie de importancia comunitaria do Anexo |l
[I1]. Especies do Anexo IV [IV] e V [V]. Listado de Especies Silvestres en Réxime de Proteccion Especial [RD 139/2011],
Especie do Listado de Especies Silvestres en Réxime de Proteccion Especial non incluida no Catalogo Espafiol de
Especies Ameazadas [PE], En Perigo de Extincién no Catalogo Espafiol de Especies Ameazadas [En]. Vulnerable no
Catalogo Espariol de Especies Ameazadas [Vu]. Categoria do Catélogo Galego de Especies Ameazadas [CGEA], En
Perigo de Extincién [E]. Vulnerable [V].Poboaciéns nidificantes [1]

Taboa 2. Relacién de especies de interese para a conservacion na Reserva de Biosfera Ancares Lucenses, Montes de
Navia, Cervantes e Becerrea.
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Nos grupos de fauna, entre os invertebrados é destacable a presenza do cangrexo de rio
(Austropotambius pallipes), mentres que entre os vertebrados de interese para a conservacion cabe
destacar especies en perigo de extincién como o oso pardo (Ursus arctos®, considerado prioritario) ou a
pita do monte (Tetrao urogallus).

| Directiva [J RD 139/2011 |l D 88/2007

Invertebrados
Austropotamobius pallipes IRY Vu E
Cerambyx cerdo 1,1V PE v
Elona quimperiana 1,1V PE E
Euphydryas aurinia I PE
Geomalacus maculosus LIV PE V
Hirudo medicinalis V
Lucanus cervus Il PE
Parnassius apollo % PE
Peixes
| Chondrostoma duriense | | [ | | | |
Anfibios
Alytes obstetricans v PE
Bufo calamita 1% PE
Chioglossa lusitanica 1,1V Vu \
Discoglossus galganoi 1,1V PE
Hyla arborea [\ PE \
Lissotriton boscai PE
Lissotriton helveticus PE
Pelodytes punctatus PE
Rana iberica 1% PE V
Rana perezi V
Rana temporaria V PE V
Triturus marmoratus % PE
Réptiles
Anguis fragilis PE
Chalcides striatus PE
Coronella austriaca 1% PE
Coronella girondica PE
Iberolacerta monticola LIV PE
Lacerta schreiberi LIV PE
Lacerta vivipara PE \
Natrix maura PE
Natrix natrix PE
Podarcis hispanica PE
Podarcis muralis 1% PE
Timon lepidus PE

Categoria ou Anexo da Directiva Habitat ou Directiva Aves no que se inclue o taxon [Anexo]. DC 2009/147/CE, Ave
incluida no Anexo | [I]; DC 92/43/CEE, Especie prioritaria do Anexo Il [II*]. Especie de importancia comunitaria do Anexo |l
[I1]. Especies do Anexo IV [IV] e V [V]. Listado de Especies Silvestres en Réxime de Proteccion Especial [RD 139/2011],
Especie do Listado de Especies Silvestres en Réxime de Proteccion Especial non incluida no Catalogo Espafiol de
Especies Ameazadas [PE], En Perigo de Extincion no Catalogo Espafiol de Especies Ameazadas [En]. Vulnerable no
Catalogo Espariol de Especies Ameazadas [Vu]. Categoria do Catalogo Galego de Especies Ameazadas [CGEA], En
Perigo de Extincion [E]. Vulnerable [V].Poboaciéns nidificantes [1]

Téboa 3. Relacion de especies de interese para a conservacion na Reserva de Biosfera Ancares Lucenses, Montes de
Navia, Cervantes e Becerrea.
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Especies de interese para a conservacion

RD 139/2011

D 88/2007

Aves

Accipiter gentilis PE
Accipiter nisus PE
Aegithalos caudatus PE
Alcedo atthis | PE
Anthus campestris | PE
Anthus pratensis PE
Anthus spinoletta PE
Anthus trivialis PE
Apus apus PE
Aquila chrysaetos | PE E
Asio flammeus | PE
Asio otus PE
Athene noctua PE
Bubo bubo | PE \
Buteo buteo PE
Caprimulgus europaeus | PE
Carduelis spinus PE
Certhia brachydactyla PE
Cettia cetti PE
Chlidonias hybridus | PE
Ciconia ciconia | PE
Cinclus cinclus PE
Circaetus gallicus | PE
Circus cyaneus | PE v
Circus pygargus | Vu vV
Cuculus canorus PE
Delichon urbica PE
Dendrocopos major PE
Dendrocopos medius | PE
Dryocopus martius | PE
Emberiza cia PE
Emberiza cirlus PE
Emberiza citrinella PE
Emberiza hortulana | PE
Erithacus rubecula PE
Falco peregrinus | PE
Falco subbuteo PE
Falco tinnunculus PE
Fringilla montifringilla PE
Galerida cristata PE
Hieraaetus pennatus PE
Hippolais polyglotta PE
Hirundo daurica PE
Hirundo rustica PE
Jynx torquilla PE
Lanius collurio | PE
Lanius meridionalis PE
Lullula arborea | PE
Luscinia megarhynchos PE

Categoria ou Anexo da Directiva Habitat ou Directiva Aves no que se inclue o taxon [Anexo]. DC 2009/147/CE, Ave
incluida no Anexo | [I]; DC 92/43/CEE, Especie prioritaria do Anexo Il [II*]. Especie de importancia comunitaria do Anexo Il
[I1]. Especies do Anexo IV [IV] e V [V]. Listado de Especies Silvestres en Réxime de Proteccion Especial [RD 139/2011],
Especie do Listado de Especies Silvestres en Réxime de Proteccion Especial non incluida no Catalogo Espafiol de
Especies Ameazadas [PE], En Perigo de Extincion no Catalogo Espafiol de Especies Ameazadas [En]. Vulnerable no
Catélogo Espafiol de Especies Ameazadas [Vu]. Categoria do Catalogo Galego de Especies Ameazadas [CGEA], En
Perigo de Extincion [E]. Vulnerable [V].Poboaciéns nidificantes [1]

Taboa 4. Relacién de especies de interese para a conservacion na Reserva de Biosfera Ancares Lucenses, Montes de

Navia, Cervantes e Becerrea.
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Especies de interese para a conservacion

Aves

Milvus migrans | PE

Monticola saxatilis PE

Monticola solitarius PE

Motacilla alba PE

Motacilla cinerea PE

Muscicapa striata PE

Oenanthe oenanthe PE

Oriolus oriolus PE

Parus ater PE

Parus caeruleus PE

Parus cristatus PE

Parus major PE

Parus palustris PE

Perdix perdix | \
Pernis apivorus | PE

Petronia petronia PE

Phoenicurus ochruros PE

Phoenicurus ochruros PE V
Phoenicurus phoenicurus Vu

Phoenicurus phoenicurus Vu V
Phylloscopus bonelli PE

Phylloscopus collybita PE

Phylloscopus ibericus PE

Phylloscopus sibilatrix PE

Picus viridis PE

Prunella collaris PE

Prunella modularis PE

Ptyonoprogne rupestris PE

Pyrrhocorax pyrrhocorax PE

Pyrrhula pyrrhula PE

Regulus ignicapilla PE

Regulus regulus PE

Saxicola rubetra PE

Saxicola torquata PE

Scolopax rusticola V[1]
Sitta europaea PE

Strix aluco PE

Sylvia atricapilla PE

Sylvia borin PE

Sylvia cantillans PE

Sylvia communis PE

Sylvia undata | PE

Tetrao urogallus subsp. cantabricus | En E
Tichodroma muraria PE

Tringa ochropus PE

Troglodytes troglodytes PE

Tyto alba PE

Upupa epops PE

Categoria ou Anexo da Directiva Habitat ou Directiva Aves no que se inclie o taxon [Anexo]. DC 2009/147/CE, Ave
incluida no Anexo | [I]; DC 92/43/CEE, Especie prioritaria do Anexo Il [II*]. Especie de importancia comunitaria do Anexo Il
[I1]. Especies do Anexo IV [IV] e V [V]. Listado de Especies Silvestres en Réxime de Proteccion Especial [RD 139/2011],
Especie do Listado de Especies Silvestres en Réxime de Proteccion Especial non incluida no Catalogo Espafiol de
Especies Ameazadas [PE], En Perigo de Extincion no Catalogo Espafiol de Especies Ameazadas [En]. Vulnerable no
Catélogo Esparfiol de Especies Ameazadas [Vu]. Categoria do Catalogo Galego de Especies Ameazadas [CGEA], En
Perigo de Extincién [E]. Vulnerable [V].Poboaciéns nidificantes [1]

Taboa 5. Relacién de especies de interese para a conservacion na Reserva de Biosfera Ancares Lucenses, Montes de

Navia, Cervantes e Becerrea.
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Especies de interese para a conservacion
[ Directiva [l RD 139/2011 Jl D 88/2007

Mamiferos

Canis lupus V

Capra pyrenaica V

Eptesicus serotinus v PE

Felis silvestris v PE

Galemys pyrenaicus 1,1V Vu \
Genetta genetta V

Hypsugo savii [\ PE

Lutra lutra LIV PE

Martes martes V

Miniopterus schreibersii LIV Vu V
Mustela erminea PE

Mustela putorius \

Myotis daubentonii v PE

Myotis emarginata 1,1V Vu \
Myotis myotis 1,1V Vu \
Myotis nattereri [\ PE

Nyctalus leisleri v PE

Pipistrellus pipistrellus v PE

Pipistrellus pygmaeus v PE

Plecotus auritus v PE

Plecotus austriacus v PE

Rhinolophus ferrumequinum 1,1V Vu \
Rhinolophus hipposideros 1,1V PE \
Tadarida teniotis v PE

Ursus arctos I,V En E

Categoria ou Anexo da Directiva Habitat ou Directiva Aves no que se inclue o taxon [Anexo]. DC 2009/147/CE, Ave
incluida no Anexo | [I]; DC 92/43/CEE, Especie prioritaria do Anexo Il [II*]. Especie de importancia comunitaria do Anexo |l
[I1]. Especies do Anexo IV [IV] e V [V]. Listado de Especies Silvestres en Réxime de Proteccion Especial [RD 139/2011],
Especie do Listado de Especies Silvestres en Réxime de Proteccion Especial non incluida no Catalogo Espafiol de
Especies Ameazadas [PE], En Perigo de Extincion no Catalogo Espafiol de Especies Ameazadas [En]. Vulnerable no
Catalogo Espariol de Especies Ameazadas [Vu]. Categoria do Catalogo Galego de Especies Ameazadas [CGEA], En
Perigo de Extincion [E]. Vulnerable [V].Poboaciéns nidificantes [1]

Téboa 6. Relacion de especies de interese para a conservacion na Reserva de Biosfera Ancares Lucenses, Montes de
Navia, Cervantes e Becerrea.

A conxuncién dos factores topograficos, xeoldxicos e climaticos, unidos & variedade de ecosistemas
presentes no territorio, motivaron que as unidades de paisaxe da Reserva presenten trazos
caracteristicos das paisaxes de montafia (Ramil Rego et al. 2005). Os elementos que caracterizan estas
paisaxes presentan un elevado interese cultural, especialmente etnobioloxico, posto que constitlen
compofientes clave para a conservacion da biodiversidade, posto que permiten o mantemento da
permeabilidade dos habitats naturais e seminaturais, funcionando como corredores da biodiversidade
especifica do territorio.

Algo mais do 26% do territorio da Reserva se atopa incluido na zona nucleo, mentres que a zona tampon
representa case o 60% da Reserva. Unha importante proporcion do territorio incluido na Reserva, asi
como a préactica totalidade das zonas nucleo desta, postien a condicion de areas protexidas (Ramil Rego
et al. 2010, Ramil Rego & Ferreiro da Costa 2010), debido a sta declaracién como Espazo Natural
Protexido dentro da figura de Zona de Especial Proteccion dos Valores Naturais (ZEPVN). A area
declarada como ZEPVN forma parte & sua vez da Rede Natura 2000, ao ser declaradas como Lugar de
Importancia Comunitaria (LIC) e como Zona de Especial Proteccion para as Aves (ZEPA). Tamén posuen
a condicion de Reserva Nacional de Caza e de Zona de Proteccién do Oso Pardo. Soamente un pequeno
tramo fluvial do rio Navia non se engloba baixo ningunha figura de Espazos Naturais protexidos ou de
areas protexidas da Rede Natura 2000. Estes medios estan protexidos pola lexislacion estatal de augas.
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Zonificacion da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses
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Figura 4. - Mapa de zonificacion da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses, Montes de Navia, Cervantes e Becerrea.
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1.2. Funcidn de desenvolvemento sostible

Os municipios que forman a Reserva da Biosfera postien unha poboacién total de 3.252 habitantes, os
cales se atopan repartidos na sua maioria (un 88%) por poboacién rural distribuida nun total de 250
pequenas entidades poboacionais dispersas no territorio. As capitais de municipio incluidas na Reserva,
que son Navia de Suarna e Cervantes, inclien unha poboacion de 389 habitantes, algo mais do 12% do
total.

A estrutura demografica da poboacién caracterizase por un forte envellecemento, baixas densidades de
poboacién (9,5 hab/km2, un valor bastante por debaixo da media espafiola, galega e provincial lucense),
unha elevada dispersién territorial (Fernandez Fernandez 2010), e sobre todo un marcado grao de
illamento das poboacions, potenciado polo relevo do territorio e a situacidén periférica dentro da
Comunidade Auténoma. O descenso poboacional foi constante durante todo o século XX e o comezo do
XXI, con varios episodios de emigracion masiva ao resto do estado espafiol ou ao estranxeiro.

o 3 B ERRRA LS 2 b § \ﬁ -vr gl ) '('l*.-m.‘." P
Figura 5. A historia da presenza humana na Reserva de Biosfera de Os Ancares Lucenses permite
0 mantemento de elementos etnobioloxicos que posuen un elevado interese cultural.

A poboacion ten un caracter permanente. Ao longo do ano varian estacionalmente, sobre todo debido &
afluencia de persoas con motivo dos diversos periodos vacacionais € coa celebracion de festas patronais
e populares. O fluxo turistico é importante, atraido polo caracter montafioso da paisaxe. Non obstante,
non supdn un cambio significativo na poboacién global da reserva, ainda que xera usos e demandas
distintas, en relacién coa poboacién de caracter local.

Da época prehistdrica destaca o conxunto de timulos e camaras megaliticas (Rodriguez Casal et al.
1997). Son cofiecidos como mamoas ou medorras, con diferentes variaciéns dialectais destes nomes, e
supofien un tipo diferenciado dos do resto da Peninsula. Tamén é destacable o conxunto de castros
presentes no territorio. Estes constitlien a forma de asentamento da poboacion dende a Idade do Bronce
ata o final da romanizacion. A maioria atépanse sen escavar e son recofiecibles pola sta forma
redondeada e a sUa situacidon en elevacidéns do terreo, alterando a lifia do horizonte. En ocasions
aprécianse os restos dos aneis defensivos que os circunvalaban. Un exemplo relevante constitieo o
castro de Santa Maria en Cervantes (Lopez Gonzalez et al. 1996, Lépez Gonzalez & Alvarez Gonzalez
2000).

Non obstante, o trazo mais destacable do patrimonio histérico e cultural nos Ancares € a arquitectura do
colmo, que materializa a supervivencia das formas de habitacion mais antigas da nosa cultura. Supén un
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tipo de extraordinaria orixinalidade, vestixio dun pasado xa desaparecido no resto de Galicia, polo que a
sUa importancia, dende o punto de vista etnografico e arquitectonico, é excepcional. O expofiente mais
importante desta arquitectura é a palloza (Bas 1983). Esténdese por unha area que abrangue a Serra dos
Ancares e os Montes do Cebreiro. Tratase dunha construcion destinada a vivenda, de planta circular ou
eliptica, con forte protagonismo da cuberta, e que nalguns casos se interpretan como a evolucién natural,
sen interrupcions, dende os asentamentos castrexos. O mais destacable das pallozas é a sta adaptacion,
por un lado & hostilidade do medio, e por outro &s demandas da vida nas serras, sendo capaz de albergar
todo o necesario para non depender do exterior nos periodos de illamento, todo iso cuns recursos moi
limitados.

Figura 6. A montafia dos Ancares conserva representacions da arquitectura do colmo, as pallozas,
que albergan un extraordinario valor cultural dende o punto de vista etnografico e arquitectonico.

Tamén permaneceron ata 0s nosos dias numerosas evidencias da intensa romanizacién a que se viu
sometida a zona. Sobre todo nesta época a sua riqueza mineira foi moi explotada (Luzon Nogué &
Sanchez-Palencia Ramos 1980), como mostran os numerosos depositos que se atopan na zona.

Non obstante, deben ser tidos en conta os castelos que dan testemufio do importante pasado medieval
da zona. Destacan os de Doiras, Frades e Quindous, no municipio de Cervantes. O conxunto da
arquitectura civil complétase coas casas, casas-torre e pazos, como a casa torre de Donis e 0 pazo de
Pando, en Cervantes, ou a casa pazo de Freixis en Navia de Suarna. Tamén existen outros elementos
notables representativos da cultura rural tradicional que levan asociada unha toponimia propia, como os
hérreos, muifios, fontes, etc. Por outra banda, a numerosa arquitectura relixiosa esta representada por
unha serie de igrexas parroquiais e capelas, case sempre perfectamente integradas no medio fisico e
distribuidas por todo o territorio. Moitas destas construcions responden a unha tipoloxia especifica de
igrexas de montafia, cos seus cabidos caracteristicos. Destacan as igrexas de Cancelada, Cereixido e
San Pedro de Cervantes, en Cervantes.

O patrimonio inmaterial & igualmente importante, ainda que escasamente estudado. Podéndose destacar
a rica e pouco estudada toponimia do territorio, as numerosas lendas de tradicion oral, os festexos
tradicionais, os oficios tradicionais da zona como serranchins, carpinteiros, fiandeiras, feirantes,
seitureiros, muifieiros, canteiros ou ferreiros.

A zona conta cun importante conxunto de practicas e actividades tradicionais que son relevantes a hora
de considerar os obxectivos do programa MaB. O aproveitamento dos prados seminaturais de montafia,
tanto por sega coma a dente, constitlen unha das representaciéns mais xenuinas dos usos agrarios

1



Plan de Accién da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses, Montes de Navia, Cervantes e Becerred

tradicionais da montafia dos Ancares. Outro uso destacable foi o aproveitamento da castafia nos soutos
(bosques seminaturais de castifieiro), cunhas tarefas propias € uns coidados culturais do voo e o chan
que poslen un elevado interese etnografico. A producion apicola da zona posue un elevado interese
etnografico, tanto polo acimulo de tarefas e labores implicados, que son significativos dun saber
tradicional transmitido entre xeracions de forma oral, coma polas construciéns que protexen as colmeas
(cortins), cunha arquitectura propia desta zona montafiosa e que serve fundamentalmente para
protexelas do 0so. Tamén os extensos bosques naturais do territorio foron fonte de madeira para diversos
usos e oficios, a través de curtas a pequena escala que permitiron 0 mantemento das devanditas masas
arboladas ata nosos dias. Pola sua banda, os cultivos horticolas empregaron ecotipos especificos da
zona de montafia, pola sua rusticidade.

Figura 7. Os prados seminaturais de montafia constitiien unha das repres
de usos tradicionais dos Ancares.

R
entacions mais xenuinas

Derivadas das devanditas formas de aproveitamento tradicional, no territorio é posible citar unha serie de
produciéns agroalimentarias de elevada calidade, elaboradas e/ou envasadas de forma artesanal, que en
moitos casos son caracteristicas da montafia oriental lucense, polo que posten certo caracter
identificativo da sua orixe. Entre estes, son destacables as produciéns de queixos, a elaboracion de
produtos carnicos, ou 0 envasado dos diversos produtos obtidos do medio forestal, como é o caso do mel
ou os arandos. A calidade diferenciada destes produtos motivou que fosen adscritos a diferentes
mencions de calidade existentes. Asi, é posible destacar a Denominacion de Orixe Protexida "Cebreiro",
outorgada a unha tipoloxia de queixos propia da montafa oriental lucense. Tamén se outorgaron ou
tramitaron outras Indicacions Xeograficas Protexidas, como "Tenreira Galega", "Botelo Galego", "Androlla
Galega", "Lacon Galego”, "Castafia de Galicia" ou "Mel de Galicia".

A persistencia destas actividades e produciéns tradicionais € vital para 0 mantemento do patrimonio
cultural e natural da Reserva. Neste sentido, a maior ameaza que pende sobre elas é a intensificacion
das producidns, a substitucién de ecotipos tradicionais por cultivares seleccionados xeneticamente, asi
como a perda do cofiecemento dos procesos de elaboracion tradicional debido a unha piramide
poboacional que mostra unha poboacién moi envellecida.
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1.3. Funcién de apoio loxistico

O uso publico no ambito da Reserva da Biosfera é importante (Ramil Rego et al. 2011), de forma que é
necesario que as infraestruturas de uso publico sexan dimensionadas de acordo & afluencia e
necesidades dos visitantes. De igual modo, é necesario incrementar as actuacions de informacion e/ou
vixilancia que prevefian potenciais impactos causados polas practicas recreativas. Non obstante, a oferta
de infraestruturas turisticas € bastante escasa, sobre todo en comparacion coa potencialidade do territorio
€ 0 uso publico que de forma habitual se leva a cabo na Reserva.

»

Figura 8. O valor cientifico da biodiversidade e xeodiversidade das montafias dos Ancares foi
obxecto de viaxes cientificas dende hai 200 anos.

Debido ao notable valor cientifico que postien as montafias orientais lucenses, o territorio da Reserva de
Biosfera Os Ancares Lucenses foi destinatario de numerosos labores de investigacion sobre os
compofientes da biodiversidade e xeodiversidade, que se remontan a traballos desenvolvidos dende hai
case 200 anos. Neste sentido, cabe destacar as descricidns paisaxisticas e xeoldxicas de Schultz (1833),
as descricions faunisticas de Lopez Seoane (1861), os traballos sobre flora do Padre Baltasar Merino
(1901), ou as excursioéns cientificas desenvolvidas no primeiro cuarto do século XX coa finalidade de
estudar a proteccion e conservacién da riqueza dos valores naturais e culturais dos Ancares (Iglesias
1929a,b; Crespi 1929; Crespi & Iglesias 1929).

Estas accidns de investigacion son realizadas na sua maioria por grupos de investigacién e centros da
Universidade de Santiago de Compostela, fundamentalmente do Campus de Lugo, ainda que tamén do
Campus de Santiago. Ademais, dado o seu caracter fronteirizo con varias rexions bioxeograficas, estas
montafias son obxecto de estudio por equipos de investigacion de universidades do resto de
Comunidades Autonomas presentes na Cornixa Cantabrica (Asturias, Cantabria, Pais Vasco) ou dos
Ancares Leoneses (Leon, Ponferrada).

Tamén a area da Reserva da Biosfera se incluiu como elemento referente no desenvolvemento de
distintos proxectos de investigacion financiados pola Union Europea, o Estado Espafiol, ou a Comunidade
Auténoma de Galicia. Destacan fundamentalmente os proxectos LIFE+ vinculados & conservacion das
poboacions do 0so pardo cantabrico (Ursus arctos). As especiais caracteristicas destas montafias
convértenas nun ambito idéneo para o desenvolvemento de prospeccions cientificas vinculadas coa
paleoecoloxia (dinamica de paisaxes), a adaptacién ao cambio climatico, xeomorfoloxia, xeoloxia,
edafoloxia, botanica, zooloxia, etc. Non obstante, existe igualmente unha importante actividade
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investigadora focalizada en caracterizacions socioeconémicas e culturais do territorio, como arqueoloxia,
sistemas de producion rural de montafia, economia, socioloxia, literatura, etc.

Os importantes valores albergados no territorio motivan o desenvolvemento de diversas actuacions de
seguimento e monitoreo destes. No marco do plan de recuperacién do oso pardo (Ursus arctos), plxose
en marcha acciéns de vixilancia da presenza da especie, asi como actuacions de cara & mellora do seu
habitat. Tamén o organismo autonémico competente en materia de conservacién da natureza vén
realizando seguimentos do estado de conservacion de especies de aves de interese para a conservacion,
como a pita do monte (Tetrao urogallus) ou a charrela (Perdix perdix).

Non obstante, dende os grupos de investigacion da Universidade de Santiago de Compostela Iévase a
cabo o monitoreo de diversos tipos de habitats e especies no dmbito de distintas redes cientificas e de
proxectos de investigacion. Neste sentido, realizase un especial esforzo no seguimento de aves
invernantes, o monitoreo de especies protexidas emblematicas como o 0so (Ursus arctos) e a pita do
monte (Tetrao urogallus), asi como o seguimento o estado de conservacion de habitats caracteristicos
deste sector da montafia lucense, como 0s seus bosques nhaturais ou os habitats de alta montafia
presentes. Esta actividade investigadora e de seguimento dos valores de conservacion da biodiversidade
albergados xera un importante conxunto de publicaciéns cientificas e a edicién de libros, con contidos
coherentes cos obxectivos e funcions das Reservas de Biosfera.

Figura 9. Os habitats forestais (bosques, matogueiras) son obxecto de actividades investigadoras e
protocolos de seguimento que xeran un importante saber cientifico.

Con respecto as estratexias propias da Reserva para o seu funcionamento, a Deputacién de Lugo
constituiu os érganos de xestion da Reserva, aprobandose no mes de marzo de 2011 o seu regulamento
no Boletin Oficial da Provincia (BOP n° 76, 04/04/2011). O devandito regulamento establece a
composicion, finalidade e funcidéns dos diferentes 6rganos que os compofien, xunto ao seu réxime
xuridico e econdmico. O devandito regulamento tamén considera os instrumentos para a planificacion da
Reserva en aras de alcanzar os obxectivos do programa MaB, para o cal se dispon a necesidade de que
a Reserva conte cun Plan de Accién.
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1.4. Analise DAFO

A andlise DAFO (debilidades, ameazas, fortalezas, oportunidades) permite completar o diagnéstico da
Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses, de forma que pofia de manifesto as potencialidades do
territorio que permitan a posta en marcha de novas experiencias de desenvolvemento sostible, asi como
as debilidades que deban ser mitigadas a través do presente plan.

protexidas e ameazadas presentes, sobre todo das
consideradas En Perigo de Extincion.

. Fraxilidade dos hébitats de alta montafia
presentes na Reserva.
. Necesidade dunha maior implicacién da

poboacion na xestion ambiental.

DEBILIDADES AMEAZAS
. Desemprego e envellecemento da . Despoboamento rural e deterioracion das
poboacion rural de montafia, alcanzando valores moi | condiciéns de calidade de vida.
inferiores & media estatal, autondmica e provincial. . Inexistencia de recambio xeracional debido a
. Elevada dispersion poboacional que dificulta | procesos de éxodo rural.
a posta en marcha de accions de desenvolvemento. . Cambio climatico.
. lllamento e periferia dos nucleos rurais . Perda de superficie ocupada por habitats de
debido & complexa orografia do territorio. interese comunitario.
. Perda do patrimonio cultural inmaterial, . Perda e illamento de poboacidns de especies
fundamentalmente vinculado cos modos de producion | de interese para a conservacion.
tradicional, actividades artesas e manufectureiras, etc. | o Aumento da fragmentacion dos ecosistemas
. Escaso emprego do medio como catalizador | naturais.
do desenvolvemento do medio rural. . Aumento dos agrosistemas intensivos.
. Necesidade dunha maior formacion e . Colonizacion de especies invasoras.
informacion ambiental. . Incendios forestais.
. Perda de agrosistemas tradicionais de
montafia sostibles.
. Elevada vulnerabilidade das especies

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

. Territorio de transicion entre duas rexions
bioxeograficas que lle confiren ao territorio un
extraordinario valor, xa que inclien unha nutrida
representacion de medios e ecosistemas.

. Larga tradicién de desenvolvemento de
estudios cientificos en diversos campos (botanica,
zooloxia, xeomorfoloxia, paisaxes, socioeconomia,
literatura, etc.).

. Proximidade de centros e grupos de
investigacion especializados no estudio e xestién dos
compofientes da biodiversidade e a poboacién rural.
. Desenvolvemento de proxectos de
investigacion de conservacion do patrimonio natural e
dos aspectos socioeconomicos do territorio.

. Areas naturais de grande importancia
ecoloxica e xeoldxica, que destacan pola sta
fraxilidade e rareza no contexto da Unién Europea.

. Marco ideal para o desenvolvemento de
turismo de montafa, respectuoso co medio natural
(ecoturismo).

. Conservacion dun importante patrimonio
cultural, histérico e etnogréfico integrado na paisaxe
de montafa.

. Diversidade elevada de hébitats de interese

. Aumento da demanda de actividades a
desenvolver en interaccion co patrimonio cultural e
ambiental.

. Existencia dun marco normativo (comunitario,
estatal e autonémico) que priorizar a planificacion dos
recursos naturais e o desenvolvemento sostible sobre
o resto de instrumentos de planificacion.

. Intereses comuns entre 0 MaB e o resto do
marco de programacion que permite aproveitar a
complementariedade con outros plans, programas e
sectores.

. Inclusién nas Redes mundial e espafiola de
Reservas de Biosfera, que favorecen o
desenvolvemento de proxectos de cooperacidn con
outras éreas.

. Aumentar a difusion e informacion da
biodiversidade e a sostibilidade.
. Desenvolver actividades de investigacion que

permitan aumentar o cofiecemento cientifico sobre os
compoiientes do patrimonio natural, cultural e humano.
. Utilizacién do medio ambiente como motor de
desenvolvemento econdmico.

. Practica da agricultura e gandaria ecoloxicas
de montafia.
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comunitario, que xustifican a funcion de conservacion
que cumpre o territorio.

. Mantemento de tipos de habitats
seminaturais como mostra do aproveitamento
tradicional de caracter sostible, compatible coa
conservacion da biodiversidade.

. Elevada diversidade de tipos de bosque,
que fan a este territorio un dos lugares clave para a
conservacion silvica do NW Ibérico.

. Elementos clave da xeodiversidade que
posuen un grande interese para a mellora do
cofiecemento, a investigacion, a difusién e a
conservacion da biodiversidade.

. Ambientalizacién das actividades forestais.
. Mantemento de actividades manufactureiras
e modos de producién tradicional, con especial
atencién aos produtos de calidade.

. Crecente sensibilizacion ambiental na
poboacion e demanda de produtos e servizos
ecoloxicos.

. Inclusion en novas estratexias de turismo
sostible especialmente dirixido a Reservas de Biosfera.
. Posibilidade de realizar unha xestion

adaptativa do territorio a través do seguimento da
xestion.
. Mellora do estado de conservacion dos

. Persistencia de ecotipos tradicionais de uso | comporientes do patrimonio natural e cultural.
agricola e gandeiro. . Mellora da calidade de vida das poboacions
. Presenza de especies protexidas e rurais de montafia.

catalogadas, que reforzan o papel de conservacion do

territorio.

2. Encadre legal e normativo

Tras a Conferencia sobre a Conservacion e o Uso Racional dos Recursos da Biosfera da UNESCO, en
1968, acordabase a posta en marcha do Programa MaB da UNESCO, a cal non seria levada a cabo de
forma efectiva ata 0 ano 1971. O concepto de Reservas de Biosfera, desenvolvido inicialmente en 1974,
era un factor clave para lograr o propésito de compatibilizar os obxectivos aparentemente conflitivos de
conservacion de biodiversidade, fomento do desenvolvemento socioecondmico e mantemento dos
valores culturais asociados. As Reservas de Biosfera foron concibidas como areas para experimentar,
perfeccionar, demostrar e implementar o devandito obxectivo.

No ano 1974, un grupo de traballo do Programa Persona e Biosfera (MaB) da UNESCO introduce o
concepto de Reserva de Biosfera, consistente en "harmonizar a conservacion co home". O lanzamento da
Rede Mundial de Reservas de Biosfera iniciouse en 1976, aprobando asi mesmo as primeiras Reservas
que integrarian a devandita Rede. Posteriormente, en 1983 realizabase o primeiro Congreso Mundial de
Reservas de Biosfera na localidade bielorrusa de Minsk, organizado pola UNESCO e o PNUMA, en
cooperacion coa FAO e UICN. Da devandita reunion emanaba o primeiro Plan de Accién da Rede
Mundial de Reservas de Biosfera (RMRB), editado en 1984, no cal se perfilaba o compofiente de
"desenvolvemento" e xa se recomendaban unha serie de accions para a RMRB.

Pola stia banda, o Estado Espafiol contribuia ao desenvolvemento e posta en marcha deste novo
escenario mediante a creacion da Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas (RRBE) no ano 1992, coa
integracion dunha decena de Reservas.

Pero non é ata 1995 cando se elabora unha estratexia global de funcionamento e desenvolvemento
sostible das Reservas de Biosfera, con motivo da Conferencia Mundial de Reservas de Biosfera que tifia
lugar en Sevilla no ano 1995, na cal se aprobaba a denominada Estratexia de Sevilla, asi como 0 Marco
Estatutario da RMRB, e que na actualidade ainda se atopa en vigor.

Co paso do tempo, o concepto de Reserva de Biosfera demostrou o seu valor mais ala da sta condicion
de area protexida e, como tal, estase a converter nunha ferramenta que sen abandonar os seus
obxectivos de conservacién, é aproveitada por cientificos, planificadores e responsables de féormulas
politicas para xerar unha variedade de cofiecemento, investigacions cientificas e experiencias que
vinculen a conservacion da biodiversidade co desenvolvemento socioeconoémico sostible para o benestar
da humanidade.
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Polo tanto, a atencion céntrase en desenvolver e aplicar modelos para a sostibilidade mundial, nacional e
local, e para que as Reservas de Biosfera sirvan de lugares de aprendizaxe onde os decisores politicos,
as comunidades cientificas e de investigacién, os profesionais da xestién e os colectivos implicados
traballen en conxunto para converter os principios globais de desenvolvemento sostible en practicas
locais apropiadas. A continuacion preséntase unha revision dos marcos estatutarios que son de
aplicacion para as Reservas de Biosfera espafiolas, dos cales emanan os principios inspiradores en que
se fundamentara o presente Plan de Accion.

2.1. Marco Estatutario e Estratexia de Sevilla

A conferencia internacional que tifia lugar en Sevilla en 1995 marcou 0 comezo dunha nova era para a
Rede Mundial de Reservas de Biosfera (RMRB). As accions que se decidiron nesta conferencia
incorporaronse a denominada Estratexia de Sevilla, asi como ao Marco Estatutario da Rede Mundial de
Reservas de Biosfera, ambos os dous documentos aprobados pola Resolucién 28 C/2.4 da Conferencia
Xeral da UNESCO en 1995. Con posterioridade, no ano 2000, celebrabase en Pamplona a reunion
cofiecida como Sevillat+b, na que se decidiron varias acciéns baseadas nas recomendacions da
Estratexia de Sevilla.

A Estratexia de Sevilla definia as directrices a adoptar para unha accién futura nos territorios designados
como Reservas de Biosfera, de cara a entrada no século XXI. A finais da década dos 70 do século XX, o
Programa MaB propugnaba alcanzar un equilibrio duradeiro entre a diversidade bioldxica, o
desenvolvemento econdmico e o patrimonio cultural. Non obstante, co paso do tempo a conservacion das
areas protexidas resultaria impensable sen formularse, simultaneamente, as necesidades de
desenvolvemento das comunidades locais. Produciuse, en consecuencia, unha converxencia de enfoque
entre areas protexidas e Reservas de Biosfera, € dicir, entre conservacion e desenvolvemento local. Mais
ainda, o propio Convenio sobre a Diversidade Bioldxica asinado durante o "Cumio da Terra", celebrado
en Rio de Janeiro en 1992, definia tres obxectivos integrados: conservacion da diversidade biol6xica, uso
sostible das stas compofientes e unha distribucién xusta e equitativa dos beneficios obtidos dos seus
recursos xenéticos.

Por todo o anterior, a Estratexia de Sevilla se marcaba catro grandes obxectivos a cumprir nos territorios
designados como Reservas de Biosfera:

e Utilizacion das Reservas de Biosfera para a conservacién da diversidade bioloxica natural e
cultural.

e Utilizar as Reservas de Biosfera como modelos na ordenacion do territorio e lugares de
experimentacion do desenvolvemento sostible.

» Utilizar as Reservas de Biosfera para a investigacion, a observacion permanente, a educacion e
a capacitacion.

» Aplicar o concepto de Reserva de Biosfera.

Pola sta banda, o Marco Estatutario aprobado na Conferencia de Sevilla establecia que os devanditos
espazos deben procurar ser lugares de excelencia para o ensaio e a demostracion de métodos de
conservacion e desenvolvemento sostible a escala rexional mediante o logro de tres funciéns que deben
desempefiar:

« Conservacion das paisaxes, 0s ecosistemas, as especies € a diversidade xenética.

+ Desenvolvemento econdmico e humano sostible.

» Coiecemento cientifico e apoio loxistico, prestando apoio a proxectos de demostracion, de
educacién e capacitacion sobre o medio e de investigacion e observaciéon permanente en
relacidbn con cuestions locais, rexionais, nacionais e mundiais de conservacion e
desenvolvemento sostible.
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2.2. Estratexia e Plan de Accién de Lanzarote

No mes de outubro do ano 2006 celebrabase, con sede na Reserva de Biosfera de Lanzarote, o Primeiro
Congreso da Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas (RRBE). Neste aprobabase a Estratexia de
Lanzarote para a Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas (RRBE), asi como o seu primeiro Plan de
Accion, cofiecido como Plan de Accién de Lanzarote 2007-2009 da RRBE. Este primeiro Plan enfocabase
primordialmente & dotar a Rede nacional de Reservas de Biosfera dunha estrutura e un soporte
institucional, a considerar nun periodo de vixencia de tres anos, entre 2007 e 2009.

En coherencia co anterior, aprobabase ao ano seguinte o Real Decreto 342/2007, do 9 de marzo, (BOE
n° 72, 24/03/2007), polo que se regula o desenvolvemento de funcions de Programa MaB en Espafia € o
Comité Espafiol de MaB, situando as tarefas de coordinacion no Organismo Auténomo Parques
Nacionais.

Asi mesmo, a finais do ano 2007 via a luz a Lei 42/2007, do 13 de decembro (BOE n° 299, 14/12/2007),
do Patrimonio Natural e da Biodiversidade, na cal considérase 4s Reservas de Biosfera como Areas
protexidas por instrumentos internacionais (Artigo 49), as cales se incorporan ao Inventario Espafiol de
Espazos Naturais Protexidos, Rede Natura 2000 e Areas protexidas por instrumentos internacionais, que
a sua vez se engloba dentro do Inventario Espafiol do Patrimonio Natural e da Biodiversidade (Artigo 50).
Asi mesmo, a Lei 42/2007 incorpora os obxectivos da Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas (artigos
65 e 66), asi como as caracteristicas das Reservas individuais (Artigo 67).

Co impulso dado nos Ultimos anos polo Ministerio con competencias en materia de conservacion da
natureza, en xeral, e 0 Organismo Auténomo Parques Nacionais, en particular, a Rede de Reservas de
Biosfera Espafiolas despregou unha intensa actividade entre 2006 e 2008, que supuxo o cumprimento do
Plan de Accion de Lanzarote en mais do 80%, un ano antes de finalizar o seu periodo de aplicacion.

2.3. Plan de Accién de Madrid

En febreiro de 2008, con motivo do 3° Congreso Mundial de Reservas de Biosfera celebrado en Madrid,
acordabase a aprobacion do Plan de Accién da Rede Mundial de Reservas de Biosfera (RMRB),
cofiecido na actualidade como o Plan de Accién de Madrid. Este baséase na Estratexia de Sevilla e 0 seu
obxectivo é capitalizar as vantaxes estratéxicas dos instrumentos de Sevilla e conseguir que as Reservas
de Biosfera sexan designadas internacionalmente como as principais areas dedicadas ao
desenvolvemento sostible no século XXI.

Durante o periodo de 13 anos dende a adopcion da Estratexia de Sevilla ata o acordo do Plan de Accién
de Madrid, xurdiron ou intensificaronse distintos problemas e cuestions de alcance global que fixeron que
sexa necesario que o Programa MaB se adapte e cambie para poder responder con eficacia a estes
novos desafios. Entre os problemas principais que exacerbaron ainda mais a pobreza e a desigualdade
atopanse os seguintes:

«  Cambio climatico acelerado con consecuencias para as sociedades e 0s ecosistemas.

e Perda acelerada da diversidade cultural e bioldxica e as suas consecuencias inesperadas na
capacidade dos ecosistemas para continuar proporcionando servizos fundamentais para o
benestar da humanidade.

» O proceso acelerado de urbanizacién como impulsor dos cambios ambientais.

Ante estes retos, xorden varias oportunidades de cambio mediante a toma de conciencia, a todos os
niveis, da necesidade de manter e asegurar o acceso aos servizos prestados polos ecosistemas para o
benestar da humanidade, incluida a salde, a seguridade e a xustiza/equidade. Consciente das cuestions
relevantes nos retos clave, durante o periodo 2008-2013, mediante a posta en practica dos obxectivos do
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Plan de Accién de Madrid, o Programa MaB abordara estratexicamente os Obxectivos de
Desenvolvemento do Milenio (ODM) a través das iniciativas seguintes:

» Desenvolver mecanismos para impulsar o desenvolvemento sostible nas Reservas de Biosfera
levado a cabo de acordo con todos os sectores da sociedade (por ex. Institucions publicas e
privadas, ONG, comunidades interesadas, decisores politicos, cientificos, comunidades locais e
indixenas, propietarios de terras e usuarios dos recursos naturais, investigadores e centros de
educacion, medios de comunicacién) para asegurar o benestar das poboaciéns € o seu ambito.

e Probar e aplicar politicas para a adaptacion ao cambio climatico e a sua mitigacion, en
coordinacion con outros programas intergobernamentais.

e Usar a experiencia da Rede Mundial, das redes tematicas do MaB e enfoques interdisciplinarios
para desenvolver e probar politicas e practicas que aborden as cuestions que afectan aos tipos
de ecosistemas clave, a saber, zonas costeiras, illas, océanos, montafias, desertos, bosques
tropicais, ecosistemas de auga doce e areas de urbanizacion crecente.

» Desenvolver programas cientificos de investigacion baseados no enfoque da Valoracion de
Ecosistemas do Milenio (EM) para definir formulacions que garantan os servizos prestados polos
ecosistemas no futuro.

En definitiva, como consecuencia do exposto nos paragrafos anteriores 0 Plan de Accion de Madrid
articula accions, obxectivos, indicadores de éxito, asociacions e outras estratexias de implementacion,
ademais dun marco de avaliacién para a Rede Mundial de Reservas de Biosfera no periodo comprendido
entre 2008 e 2013. Os obxectivos xerais do Plan de Accion de Madrid son:

(@) ancorar os programas de investigacion, formacion, desenvolvemento de capacidades e
demostracion do MaB na interface entre as interacciéns da conservacion e o uso
sostible da biodiversidade, a adaptacién ao cambio climatico e a stia mitigacién, e o
benestar cultural e socioecondmico das comunidades humanas.

(b) facilitar a utilizacién activa de lugares incluidos na Rede Mundial de Reservas de Biosfera
como lugares de aprendizaxe para o desenvolvemento sostible, & dicir, mostrar
enfoques que fomenten a cooperacion entre as comunidades epistemoloxicas
(académicas) politicas, profesionais e interesadas para abordar e resolver problemas
especificos de cada contexto e mellorar as condiciéns sociais, econdmicas € ambientais
para o benestar dos ecosistemas e a humanidade.

(c) recompilar, cotexar, sintetizar e difundir a experiencia adquirida durante mais de 30 anos de
labor do Programa MaB e a Rede Mundial de Reservas de Biosfera, asi como as stas
acciéns planificadas para o periodo de 2008 a 2013 que favorezan os esforzos
internacionais, nacionais e locais para lograr obxectivos globais, como os Obxectivos de
Desenvolvemento do Milenio, reducindo significativamente a taxa actual de perda de
biodiversidade antes de 2010 (tamén denominado "obxectivo CBD2010") e outros
obxectivos que forman parte dos procesos da CMCCNU e de Kyoto, vinculados &
mitigacién e adaptacion ao cambio climatico global.

(d) contribuir a aparicién dunha nova xeracién de profesionais que poidan desempefar funciéns
de embaixadores e xestores/coordinadores para tender pontes entre os programas
ambientais globais e as aspiracions de desenvolvemento local e nacional.
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2.4. Plan de Accién de Montseny

Seguindo os principios inspiradores do Plan de Acciéon de Madrid (2008), dirixido & Rede Mundial de
Reservas de Biosfera (RMRB), en maio de 2009, con sede na Reserva de Biosfera de Montseny, foi
elaborado o segundo Plan de Accién da Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas (RRBE), cofiecido
como Plan de Accién de Montseny 2009 - 2013, en alusion ao seu periodo de vixencia. Este novo plan
asume os principios, retos e obxectivos recollidos na Estratexia de Sevilla, asi como na Estratexia e Plan
de Accion de Lanzarote, e ten por finalidade facilitar a aplicacion do Plan de Accidn de Madrid no contexto
espafiol. O seu contido foi elaborado e consensuado coa participacion dos consellos asesores do Comité
Espafiol do Programa MaB (Consello de Xestores e Consello Cientifico) e os membros do propio Comité
MaB. A sua aprobacién definitiva correu a cargo do Comité Espafiol do MaB, tras recibir os Ultimos
retoques na sua forma e contido.

Ademais, ha de terse en conta o marco lexislativo actual, encadrado dentro das disposiciéns do RD
342/2007 e da Lei 42/2007, regulandose a presentacidn de novas propostas, asi como a sua avaliacion
periodica, ademais de establecer que o drgano institucional de coordinacion é o Comité Espafiol do
Programa MaB, dentro do cal se definen os seus dous 6rganos asesores: o0 Consello de Xestores e o
Consello Cientifico. No proceso de elaboracién do Plan de Accion de Montseny destacou o papel xogado
polo Consello de Xestores na definicion de actuacions para aplicar o Plan de Accién de Madrid no
contexto do Estado Espafiol, partindo da stia experiencia directa sobre as necesidades e potencialidades
das Reservas de Biosfera.

Neste sentido, na redaccién do Plan de Accién de Montseny tivose en conta que o panorama xeral das
Reservas de Biosfera cambiou substancialmente nos ultimos anos, xa que na actualidade ata as
comunidades auténomas comezaron a prestar apoio no seu funcionamento, chegando a formarse redes
autondmicas nalgunhas delas. Esta situacién contrasta co resto de Reservas que forman parte da RRBE
e 0 soporte institucional das cales ¢ levado a cabo por entidades publicas locais, tales como deputacions,
mancomunidades ou municipios. As previsions indican que nun futuro non moi afastado a este panorama
se agregaran outras entidades publicas e privadas, en funcién das stas competencias ou dos seus
ambitos de actuacion.

O desenvolvemento do Programa MaB en Espafia, en funcién da sla evolucién durante as décadas
anteriores e dos mecanismos que se puxeron en marcha recentemente para o seu desenvolvemento,
formula a necesidade de reforzar certas areas de actuacion co fin de facer realidade os contidos do Plan
de Accién de Madrid, e que se formulou que sexan abordados mediante o Plan de Accion de Montseny,
despregando unha ampla gama de actuaciéns que debuxan un perfil de prioridades para a RRBE no
periodo 2009-2013, respondendo precisamente ao momento de evolucidn en que se atopa a RRBE.

«  Adecuar a zonificacidn e a estrutura de funcionamento daquelas Reservas de Biosfera que non
cumpren os requisitos de Sevilla 1995: zonificacidn en consonancia coas multiples funciéns das
Reservas de Biosfera, compromiso da entidade responsable da Reserva, érgano de
administracion, érganos de participacion...

» Despregar unha ampla campafia de comunicacion para dar a cofiecer as Reservas de Biosfera,
dentro e féra dos propios territorios, e para dar a cofiecer as achegas das Reservas de Biosfera
espafiolas fora das fronteiras e as da Rede Mundial de Reservas de Biosfera dentro do Estado.

»  Establecer comunicacion e lifias de colaboracion entre as Reservas de Biosfera espafiolas e 0
sector cientifico, tanto na reunion e xeracién de cofiecementos coma na mellora das practicas de
xestion.

»  Apoiar e promover o desenvolvemento de economias de calidade nas Reservas de Biosfera e
modalidades de compromiso dos diversos tipos de axentes sociais cos principios das Reservas.

«  Facer chegar aos decisores ¢ planificadores as ensinanzas da Rede Mundial de Reservas de
Biosfera no relativo a practica dun desenvolvemento mais sostible.

«  Continuar, e reforzar na medida do posible, a participacién espafiola en redes tematicas e
rexionais do Programa MaB.
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A promocion e aplicacién practica do Plan de Accion de Montseny require a implicaciéon dun amplo abano
de entidades e axentes, que inclie: as instituciéns estatais responsables do desenvolvemento do
Programa MaB en Espafia; outros departamentos e niveis da Administraciéon do Estado, con incidencia
directa sobre os territorios das Reservas de Biosfera; as entidades responsables de cada Reserva de
Biosfera; os equipos técnicos e os xestores encargados da sua administracion; as poboaciéns locais; as
entidades privadas con intereses nos territorios implicados; outros axentes sociais interesados; 0s
compofientes do Comité Espafiol do Programa MaB e os seus 6rganos asesores.

Os destinatarios do Plan de Montseny son, en primeiro lugar, as entidades citadas no paragrafo anterior,
xunto aos axentes das Reservas de Biosfera espariolas e outros sectores sociais que estean interesados
ou se vexan involucrados na aplicacion das Reservas de Biosfera.

No que respecta a participacion, este € un compofiente estrutural do concepto de Reserva de Biosfera e
asi recdlleo o obxectivo 10 do Plan de Accion de Madrid. Os procesos de participacidn e de colaboracion
cidada estan a atopar un amplo apoio entre os axentes que se refiren & implicacion efectiva dos cidadans
na toma de decisiéns que afectan ao territorio e os asuntos comins da sociedade. Alguns dos enfoques
que ofrecen axudan a clarificar a dinamica que poden introducir as Reservas de Biosfera para lograr o
efectivo exercicio das suas funciéns. Este aspecto foi despregado no Plan de Accion de Montseny, que
absorbe e fai sta esta filosofia para a sta aplicacion efectiva en varias actuaciéns e articulacions,
xirando, como nucleo central, en torno ao concepto xuridico de participacion dos cidadans na toma de
decisiéns das Administracions Publicas.

O ordenamento xuridico espafiol admite diversas modalidades de participacion e, nese sentido, os
obxectivos de UNESCO deben alcanzarse combinando férmulas de participacion organica (mediante
representantes que se integran na Administracion) e de participacion funcional (mediante procedementos
que se abren a persoas non necesariamente integradas na Administracién). As Comunidades
Auténomas, ou entidades competentes en cada caso, tefien as competencias para regular a composicion
e funciéns do drgano de xestion de cada Reserva de Biosfera (artigo 67.c da Lei 42/2007 do Patrimonio
Natural e a Biodiversidade).

O Plan de Accién de Montseny contén os mesmos obxectivos e accions do Plan de Accién de Madrid e
desenvolveos en actuacions e articulacidns concretas, ainda que foron redistribuidos e reordenados en
catro novas lifias principais, co proposito de presentar unha estrutura que se adapte mellor aos campos
de atencion preferente do desenvolvemento do Programa MaB en Espafia. As catro lifias principais do
Plan de Accidn de Montseny, que albergan un total de 31 obxectivos e 65 acciéns, son:

»  Xestion adaptativa en Reservas de Biosfera.
»  Comunicacion.

«  Ciencia e desenvolvemento de capacidades.
»  Cooperacion e asociacions.

3. Obxectivos do Plan de Acciéon

O Plan de Accion da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses definird un novo modelo de
desenvolvemento sostible que compatibilice a conservacion dos recursos naturais coas actividades
economicas e 0 desenvolvemento da poboacidn, integrandose con outras politicas de proteccion da
natureza, de usos do solo e doutros recursos. Para iso, partese das iniciativas locais preexistentes no
territorio asi como das experiencias e actuacions xa iniciadas no ambito da Reserva de Biosfera,
considerando tanto as dificultades xurdidas durante a sta aplicacion como as esixencias € oportunidades
que ofrece para o desenvolvemento sostible local. O éxito da aplicacion deste Plan precisard da
implicacion da poboacion local como protagonista das diferentes iniciativas.
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En definitiva, este Plan de Accion constitlie un plan de xestién para o desenvolvemento sostible da
Reserva, sendo o instrumento basico para a planificacion deste espazo, a finalidade do cal é o
establecemento das lifias xerais de accion, programas, proxectos e estratexias prioritarias de actuacion
para o cumprimento dos obxectivos da Reserva.

A redaccion do presente Plan de Accion realizarase de acordo aos criterios establecidos nos documentos
marco vixentes na actualidade para as Reservas de Biosfera:

* O Cumio da Terra de Rio de Janeiro (1992), e o Convenio sobre a Diversidade Bioldxica (CDB).

e A Carta do Turismo Sostible (Lanzarote, 1995).

e AEstratexia da Rede Mundial de Reservas de Biosfera (Sevilla, 1995), e o0 Marco Estatutario da
Rede Mundial de Reservas de Biosfera derivado da anterior.

» O Convenio Europeo da Paisaxe (Florencia, 2000).

e O Cumio da Terra de Johannesburgo (2002).

* A Avaliacion dos Ecosistemas do Milenio (2005).

» AEstratexia da Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas (Lanzarote, 2006).

e O Plan de Accion de Madrid 2008-2013 para a Rede Mundial de Reservas de Biosfera.

e O Plan de Accion de Montseny 2009-2013 para a Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas.

« A normativa sectorial vixente, asi como os instrumentos que a desenvolven.

As Reservas de Biosfera tratan de compatibilizar o mantemento dos recursos naturais para as xeracions
futuras coas necesidades de desenvolvemento sostible para a poboacién local. No marco das Estratexias
Mundial e Espafiola de Reservas de Biosfera e dos consecutivos Plans de Accién, para facilitar o
cumprimento dos seus obxectivos e dos do conxunto da Rede Mundial e Espafiola de Reservas de
Biosfera, formulanse os obxectivos propios do presente Plan de Accién, a cumprir dentro do ambito
territorial da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses.

En total establecéronse un total de 8 obxectivos no presente Plan de Accién, que deben ser alcanzados
mediante a execucion e posta en marcha dunha serie de acciéns formuladas no presente documento, e
que son coherentes cos formulados no Plan de Accién de Madrid 2008-2013 da Rede Mundial de
Reservas de Biosfera e no Plan de Accion de Montseny 2009-2013 da Rede de Reservas de Biosfera
Espafiolas.

Contribuir ao cumprimento dos obxectivos da Estratexia de Sevilla.
Conservacion e mellora do patrimonio natural e cultural da Reserva.
Comunicacion e difusion do patrimonio albergado na Reserva.
Promocion do desenvolvemento rural sostible.

Reforzo do aproveitamento sostible dos recursos naturais.

Fomento do emprego local e das produciéns de calidade.

Fomento da investigacion cientifica e a educacién ambiental na Reserva.
Promocién de accidns de cooperacion e asociacionismo.

©® N gk W~
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4. Medidas de Accion

Para o cumprimento dos 8 obxectivos formulados no presente Plan de Accion, formilanse unha serie de
lifias de accidn nas que se desenvolveran as acciéns a pofier en marcha. A estruturacion e redaccion
destas accions é coherente cos criterios establecidos nos documentos marco vixentes, citados no
apartado anterior.

En total o presente Plan de Accion da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses contempla o
desenvolvemento e posta en marcha de 7 Lifias de Accidn. A denominacién e a estruturacién destas
lifas tomaronse a partir dos correspondentes Plans de Accion de Madrid e Montseny, dos obxectivos do
presente Plan de Accion, asi como das caracteristicas ambientais, territoriais € socioeconémicas desta
Reserva de Biosfera. As Lifias de Accién establecidas no presente Plan, e ordenadas en funcién da sta
orde de prioridade, son as seguintes:

Denominacion
Xestion adaptativa da Reserva
Conservacion do patrimonio natural e cultural
Comunicacion e difusion do patrimonio
Promocion dun desenvolvemento rural sostible
Produciéns e turismo de calidade
Ciencia e desenvolvemento de capacidades
G. Cooperacion e asociacions
Taboa 7. Principais Lifias de Accion establecidas no presente Plan.

mmoow>

As 7 Linas de Accion contemplan un total de 16 Acciéns, que se presentan a continuacion por orde de
prioridade. Cada unha das Accions foron desenvolvidas nas stas correspondentes fichas, nas que se
inclien campos con descritores de cada unha delas, como os obxectivos que cumpren entre os
establecidos no presente Plan, a descriciéon das medidas a pofier en marcha ou os indicadores de éxito
que permitiran avaliar o grao de cumprimento de cada Accién.

O desenvolvemento do presente Plan debe formar parte dun proceso aberto e participativo, para o cal se
tera en conta os axentes implicados en cada accién. En consecuencia, na posta en marcha de cada
unha das accions integraranse os organismos competentes involucrados, asi como terase en conta a
participaciéon das entidades locais, asociacions e federacions, sectores produtivos, organizacions
conservacionistas sen animo de lucro, institucions de educacion e/ou investigacion, asi como calquera
outro axente que poidan verse implicado no desenvolvemento das acciéns do presente Plan.

23



Plan de Accién da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses, Montes de Navia, Cervantes e Becerred

| Accions |

A. XESTION ADAPTATIVA DA RESERVA

A1. Creacidn e posta en marcha dunha sede e instalaciéns da Reserva
A2. Seguimento do cumprimento das funciéns e do propio Plan

A3. Adecuacién da zonificacion a Estratexia de Sevilla

B. CONSERVACION DO PATRIMONIO NATURAL E CULTURAL
B1. Conservacion dos ecosistemas forestais

B2. Conservacion do corredor fluvial

B3. Conservacion e mellora dos elementos culturais e etnobiol6xicos
C. COMUNICACION E DIFUSION DO PATRIMONIO

| C1. Estratexia de comunicacion da Reserva

D. PROMOCION DUN DESENVOLVEMENTO RURAL SOSTIBLE
D1. Mellora da calidade de vida das poboacions

D2. Sostibilidade da agricultura, gandaria e silvicultura

E. PRODUCIONS E TURISMO DE CALIDADE

E1. Fomento das produciéns locais tradicionais

E2. Promocion dos produtos de calidade

E3. Reforzo da sostibilidade do turismo coa biodiversidade

F. CIENCIA E DESENVOLVEMENTO DE CAPACIDADES

F1. Fomento do emprego da Reserva como lugar de investigacién
F2. Promocién da Reserva como lugar de aprendizaxe

G. COOPERACION E ASOCIACIONS

G1. Fomento de acciéns de intercambio con outras Reservas

G2. Promocion do asociacionismo para a sostibilidade

Téboa 8. Accions establecidas no presente Plan clasificadas por Lifias de Accion.
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A. Xestion adaptativa da Reserva

De acordo a Estratexia de Lanzarote para a Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas, as Reservas de
Biosfera deben dotarse duns érganos de goberno e administracion axeitados as condicions do territorio,
as circunstancias administrativas, as habilidades da poboacion e & conxuntura histérica concreta da
Reserva. Isto foi confirmado no Plan de Accion de Montseny para a Rede de Reservas de Biosfera
Espafiolas, no que se incluiu a xestién adaptativa en Reservas de Biosfera, dedicando unha grande
atencién a organizacion interna das Reservas de Biosfera no que respecta 4 mellora da sua estrutura
territorial, os seus modelos organizativos e a sua dindmica de funcionamento, pofiendo a énfase non
tanto no que tefien, sendn na forma de xestionalo. As slas recomendacidns abranguen aspectos en
diversos niveis, coa finalidade de promover que as Reservas de Biosfera cumpran as stas funcions de
acordo a Estratexia de Sevilla e aos obxectivos do Programa MaB.

Entre as actuacidns concretas recollidas no Plan de Accidén de Montseny atdpase a creacién e aplicacion
dun sistema de seguimento do cumprimento da Estratexia de Sevilla, dispofiendo que para a sla
articulacion se deberé elaborar un sistema de indicadores. Isto permitira realizar achegas & actualizacion
dos formularios de nominacion e revisién periodica das Reservas de Biosfera, asi como aos posibles
sistemas de informacion sobre o seu funcionamento. Con posterioridade, esta serie de indicadores
podera ser incluida nas avaliaciéns decenais establecidas polo artigo 9 do Marco Estatutario da Rede
Mundial de Reservas de Biosfera aprobado na Estratexia de Sevilla (1995).

En consecuencia, no presente Plan de Accion estableceuse unha lifia de accién prioritaria denominada
"Xestion Adaptativa”, que comprende 3 accions fundamentais. A primeira das acciéns inclue a creacion e
posta en marcha das instalaciéns e equipamentos necesarios para o correcto funcionamento da Reserva,
mentres que a segunda contempla a posta en marcha dun mecanismo que permita avaliar a medida en
que a Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses e o presente Plan de Accién contriblen a alcanzar os
obxectivos formulados no Plan de Accion de Montseny para a Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas e
na Estratexia de Sevilla, asi como o establecido na Lei 42/2007. Nunha terceira accién contémplase a
revision da ordenacion territorial da Reserva, acorde aos cambios introducidos a través da Lei 42/2007.

| Accions |

A. XESTION ADAPTATIVA DA RESERVA

A1. Creacidn e posta en marcha dunha sede e instalaciéns da Reserva
A2. Seguimento do cumprimento das funciéns e do propio Plan

A3. Adecuacién da zonificacién & Estratexia de Sevilla

Téboa 9. Acciéns incluidas na Lifia de Accién "Xestion adaptativa da Reserva
establecida no presente Plan.
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A. XESTION ADAPTATIVA
Al. Creacion e posta en marcha dunha sede e instalacibn s da Reserva

OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION
1. Contribuir ao cumprimento dos obxectivos da Estratexia de Sevilla
DESCRICION DA ACCION

No ambito territorial da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses existen diversos centros e
equipamentos de atencion e recepcion dos visitantes. Non obstante, estes centros dependen de diferentes
organismos e cumpren coa funcién coa que foron concibidos. Deste xeito, formUlase o desenvolvemento
da presente accién na que se inclien o conxunto de medidas e mecanismos de creacion e posta en
funcionamento das instalacions e equipamentos imprescindibles para a normal actividade do érgano
de xestion da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses. Estas medidas comprenderan a implementacién
dunha rede de pequenos centros de acollida e interpretacion para os visitantes da Reserva. Avaliarase a
posibilidade de que un ou varios destes poidan ser establecidos como sede fisica da Reserva, de forma
que poidan albergar as actividades de coordinacion por parte do seu organismo de xestion.

En todo caso, o establecemento e posta en marcha desta rede de instalacions e equipamentos deberase
levar a cabo integrdndoos cos centros de recepcion de visitantes xa existentes no territorio da Reserva, de
forma que funcionen de forma conxunta e coordinada, fomentando a sinerxia entre estes.

Estes centros deberan cumprir diversos labores, xa que serian un punto basico de informacion do territorio
incluido na Reserva, e que deberian ofrecer unha serie de servizos minimos de cara a unha visita mais
agradable ao visitante. Ademais, deberan albergar un conxunto de elementos que permitan interpretar os
compofientes mais importantes do patrimonio natural e cultural, asi como doutra clase de elementos que
poidan resultar de interese e que permitan aumentar o cofiecemento sobre o territorio. A sua situacion sera
a adecuada para que poidan levar a cabo as funciéns anteriormente relacionadas, tendo en conta que
cumpran co desexo de informacion que demanda o visitante, ademais de que este podera formarse unha
idea dos aspectos claves do patrimonio natural e cultural que poderd contemplar no territorio que vai
percorrer.

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION
Numero de instalaciéns e equipamentos postos en marcha.
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A. XESTION ADAPTATIVA

A2. Seguimento do cumprimento das funciéns e do propio Plan
OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION

1. Contribuir ao cumprimento dos obxectivos da Estratexia de Sevilla
DESCRICION DA ACCION

Un dos obxectivos das Reservas de Biosfera segundo a Estratexia de Lanzarote para a Rede de Reservas
de Biosfera Espafiolas & que estes espazos sirvan como areas de observacion permanente da diversidade
bioloxica, a sostibilidade e a calidade de vida dos seus habitantes, para o cal debe facerse un seguimento
dos devanditos compofientes mediante a elaboracién dun sistema de indicadores propio para cada
Reserva que permita & sUa vez integralo no da Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas, € en
consecuencia integrar as Reservas en programas nacionais de observacién permanente.

Deste modo, a presente accion & elaboracion dunha memoria técnica na que se leve a cabo unha
recompilacion e enumeracion dos indicadores mais adecuados para realizar un seguimento da
evolucion do estado de conservacidn dos compofientes naturais, asi como para valorar aqueles aspectos
que plasmen en qué grao a calidade de vida das comunidades locais vai evolucionando cara aos
obxectivos marcados. Deste modo, podera avaliarse de forma obxectiva en qué medida o funcionamento
da Reserva contrible ao devandito desenvolvemento.

A elaboraciéon da memoria cos indicadores deberéa ser realizada durante o primeiro ano de vixencia do Plan
de Accidn, de forma que se poida dispofier canto antes dun conxunto de indicadores que permitan realizar
un axeitado seguimento da Reserva de Biosfera. No que respecta aos indicadores a empregar, deberan
recompilarse indicadores de sostibilidade, que permitan avaliar de forma periddica o grao de
desenvolvemento sostible do territorio, asi como indicadores de biodiversidade propiamente ditos, que
acheguen datos obxectivos dos cambios nos parametros que definen aos compofientes clave da
biodiversidade.

Esta serie de indicadores podera ser incluida, con posterioridade, nas avaliaciéns decenais establecidas
polo artigo 9 do Marco Estatutario da RMRB aprobado na Estratexia de Sevilla (1995). Neste sentido, e de
acordo a Estratexia de Lanzarote (2006) para a RRBE, a implantacion de estruturas do tipo "Observatorio
socioambiental" pode contribuir a desenvolver os diversos aspectos implicados nos procesos de
seguimento, establecendo criterios e indicadores para seguir a evolucién dos procesos naturais e
socioecondmicos, e permitindo & sla vez a avaliacién da efectividade das medidas de xestion en termos
de sostibilidade aplicadas no ambito deste espazo. En consecuencia, os indicadores deberian ser
presentados nun formato ilustrado con graficos, aos que acompafien definicions e notas que os fagan
alcanzables para un publico moi amplo.

Asi mesmo, a presente accion aborda a elaboracion dunha memoria, cunha periodicidade inferior a
cinco anos, na que se recollan os investimentos realizados correspondentes a cada accion do presente
Plan no periodo avaliado, o calculo ou cumprimento dos indicadores establecidos en cada unha das
accions, e a cuantificacion dos indicadores establecidos no Sistema de Indicadores da Reserva. Desta
forma, cando se estime oportuno, dentro dos prazos indicados, sera posible cofiecer en qué grao se
avanzou na consecucion dos contidos do propio Plan de Accion.

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION

Listado de indicadores establecido.

Emprego efectivo dos indicadores nas avaliacidns decenais posteriores.
NUmero de acciéns levadas a cabo.

Porcentaxe executada dos investimentos presupostados para cada accion.
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A. XESTION ADAPTATIVA

A3. Adecuacion da zonificacién a Estratexia de Sevi lla

OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION

1. Contribuir ao cumprimento dos obxectivos da Estratexia de Sevilla
DESCRICION DA ACCION

A longa traxectoria do programa MaB revelou unha notable heteroxeneidade na zonificacidn, tanto da
Rede de Reservas de Biosfera Mundial como Espafiola, de forma que se introduciron entre os obxectivos
do Plan de Accién de Madrid para a Rede Mundial de Reservas de Biosfera, e do Plan de Accion de
Montseny para a Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas, a adaptacion das zonificacions das Reservas
aos obxectivos da Estratexia de Sevilla. Posteriormente, o artigo 67 da Lei 42/2007 introduciria que unha
das caracteristicas con que deben contar as Reservas de Biosfera Espafiolas € unha ordenacion espacial
integrada por unha ou varias zonas nucleo que sexan Espazos Naturais Protexidos e que conten cun
axeitado plan de ordenacion, uso e xestion.

Dado que a declaracion da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses realizabase no ano 2006, os
criterios de zonificacion nesta non se axustan con exactitude ao mencionado artigo 67 da Lei 42/2007, xa
que esta foi promulgada con posterioridade & declaracién da Reserva, e os @mbitos territoriais dos
espazos naturais protexidos non son plenamente coincidentes coas zonas nucleo.

En consecuencia, na presente accion proponse a elaboracion dun proxecto ou documento técnico, no
que se aborde a adaptacion da zonificacion da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses as
disposicions do artigo 67 da Lei 42/2007, e aos obxectivos marcados nos Plans de Accion de Madrid e
Montseny. A devandita adaptacién perseguira fundamentalmente a reclasificacion daquelas areas non
incluidas en Espazos Naturais Protexidos, e por outra parte avaliarase a posibilidade de declaracién de
novos Espazos Naturais protexidos en aras de conferir un estatus xuridico de proteccion as zonas nicleo
da Reserva, en funcién da natureza dos valores ambientais albergados.

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION
Elaboracién do documento de adaptacion da zonificacion.
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B. Conservacion do patrimonio natural e cultural

Un dos obxectivos principais das Reservas de Biosfera, de acordo a Estratexia de Sevilla para a Rede
Mundial de Reservas de Biosfera, & a contribucion das Reservas de Biosfera a conservacion da
diversidade bioloxica natural e cultural. Pola sia banda, o Marco Estatutario da Rede Mundial de
Reservas de Biosfera establece como primeira funcién a cumprir polas Reservas a correspondente a
conservacion das paisaxes, 0s ecosistemas, as especies € a diversidade xenética. En esencia, a
conservacion do patrimonio e a biodiversidade son parte intrinseco da figura de Reserva de Biosfera.

De igual modo, a UNESCO valora o patrimonio historico e sobre todo o etnoxeografico, como resultado
da interaccion entre as persoas e 0 medio e froito de cofiecemento ancestral e a adaptacion ao medio
natural. Este aspecto, introducido a través da lexislacion estatal e autondmica ao respecto, foi
desenvolvido recentemente a través do Real Decreto 556/2011, do 20 de abril, para o desenvolvemento
do Inventario Espafiol do Patrimonio Natural e a Biodiversidade, que creou o Inventario Espafiol dos
cofiecementos tradicionais, considerando de especial interese a inclusién dos cofiecementos tradicionais
relativos a biodiversidade e patrimonio natural, con especial atencién aos etnoboténicos e etnozooldxicos.

Establécese polo tanto como lifia de accion o fomento do cumprimento das funcions de conservacién
inherentes & figura de Reserva de Biosfera, incluindo un total de 3 accions, nas cales se articulan
actuacions de mantemento nun estado de conservacion favorable dos ecosistemas forestais e do
corredor fluvial, incluindo os habitats que os caracterizan e as especies albergadas nestes. Tamén se
contempla unha accién para a mellora e conservacion do patrimonio cultural, habida conta do profuso
patrimonio historico e etnografico albergado na Reserva.

B. CONSERVACION DO PATRIMONIO NATURAL E CULTURAL
B1. Conservacion dos ecosistemas forestais

B2. Conservacion do corredor fluvial

B3. Conservacion e mellora dos elementos culturais e etnobiol6xicos

Taboa 10. Accions incluidas na Lifia de Accién "Conservacion do patrimonio natural
e cultural" establecida no presente Plan.
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B. CONSERVACION DO PATRIMONIO NATURAL E CULTURAL
B1. Conservacion dos ecosistemas forestais

OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION
2. Conservacion e mellora do patrimonio natural e cultural da Reserva
DESCRICION DA ACCION

A Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses alberga unha notable representacion de habitats
considerados de interese para a conservacion de acordo a4 DC 92/43/CEE e & Lei 42/2007, raz6n pola cal
se designaron diversos Espazos Protexidos Rede Natura 2000, asi como foron declarados como Espazos
Naturais Protexidos ao amparo da Lei 9/2001. A condicion da Reserva como un espazo
predominantemente montafioso provoca que os ecosistemas forestais sexan os mellor representados na
Reserva, entre os cales é posible identificar un nutrido conxunto de tipos de habitats arbustivos, arborados
e rochosos. Estes preséntanse formando complexos e extensos mosaicos de habitats naturais e
seminaturais, conformando polo tanto areas cun elevado valor para a conservacion da biodiversidade.

As superficies conformadas por matogueiras poslen unha elevada representatividade superficial,
fundamentalmente as ocupadas por breixeiras secas (Nat-2000 4030) e rochedos siliceos (Nat-2000 8130,
8220, 8230, 8310); en areas de elevada precipitacion, e con topografia que favorece a retencién da auga
no chan, é posible identificar pequenos humidais higroturféfilos (Nat-2000 4020 *, 6230 *, 7110 *, 7140,
7150, 91D0%). Non obstante, as cotas alcanzadas polos cumios mais importantes da Reserva motivan a
presenza de habitats ordfilos ou de alta montafia (Nat-2000 4060, 6160), os cales posten unha exigua
representacion nos espazos naturais galegos, conferindolles polo tanto un valor adicional debido a sta
rareza. En terceiro lugar, a Reserva presenta pequenas areas de presenza de afloramentos calcarios,
tamén escasos en Galicia, asociados aos cales se atopan diversos tipos de habitat de interese para a
conservacion (Nat-2000 6210*, 7220, 8210).

En contacto cos anteriores, a Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses inclie unha serie de masas
arboradas de elevadas dimensidns, que se sitian entre as maiores que poden cuantificarse en Galicia.
Estas grandes superficies de bosques antigos inclien unha elevada diversidade vexetacional de
comunidades arboradas, moitas das cales son consideradas tipos de habitat de interese para a
conservacion, predominando as masas dominadas por especies caducifolias do xénero Quercus (Nat-2000
9230) e os bosques seminaturais de Castanea sativa (Nat-2000 9260). Non obstante, tamén se atopan
presentes superficies de faiais (Nat-2000 9120), bosques de barrancos (Nat-2000 9180*), acebedas (Nat-
2000 9380) ou bosques de Taxus baccata (Nat-2000 9580%). Outras formacions arboradas de interese
para a conservacion presentes na Reserva son aquelas ligadas a ambientes mais termdfilos ou a
afloramentos calcarios, como os acifieirais (Nat-2000 9340) ou os sobreirais (Nat-2000 9330), formaciéns
de escasa representacion en Galicia.

O valor de conservacion dos habitats forestais da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses queda tamén
reflectido no importante elenco de especies de interese para a conservacién que albergan. Entre a flora
cabe destacar a presenza de Arabis juressi, Gentiana lutea, Festuca elegans e F. summilusitanica. O
grupo dos invertebrados presenta, entre outras, a Cerambyx cerdo ou Lucanus cervus. Os réptiles tamén
posUen unha importante representacion, sobre todo Iberolacerta monticola ou Lacerta schreiberi. Entre as
aves son destacables Tetrao urogallus, Aquila chrysaetos, Circus cyaneus ou C. pygargus. Finalmente, os
mamiferos presentan un nutrido elenco de especies protexidas e ameazadas, representados pola especie
prioritaria Ursus arctos®, asi como por un nutrido grupo de quirdpteros (Miniopterus schreibersii, Myotis
emarginata, M. myotis, M. nattereri, Pipistrellus pipistrellus, Plecotus auritus, P. austriacus, Rhinolophus
ferrumequinum, R. hipposideros).

Polo tanto, a Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses debe contribuir ao mantemento ou
restablecemento, nun estado de conservacion favorable, dos tipos de habitats naturais presentes, asi
como das poboacions de especies de interese para a conservacion albergadas. Deste modo, proponse a
seguinte accién, na que se articulen medidas de colaboracién entre os diferentes organismos implicados
para a conservacion, proteccién e restauracion de valores naturais albergados por ecosistemas
naturais de Reserva. Para tal finalidade, adoptaranse os mecanismos que se considere conveniente
(contratos de arrendamento, acordos territoriais, convenios de tutela ou custodia do territorio, etc.) cos
propietarios dos predios (particulares, entidades publicas e privadas, etc) para o desenvolvemento das
accions de conservacion.
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Ademais, habida conta da singular biodiversidade e xeodiversidade albergada no territorio, podera
promoverse a creacion de novos espazos naturais protexidos ao amparo das diferentes normativas de
conservacion e proteccién do patrimonio natural, a biodiversidade e a xeodiversidade, que sirvan para a
proteccion dos devanditos valores singulares. Deste modo, estas figuras engadiranse as xa existentes,
contribuindo co seu dmbito de proteccidén e normativo & consecucién dos obxectivos de conservacién da
Reserva de Biosfera.

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION

Numero e/ou superficie de tipos de habitats e/ou especies de ecosistemas forestais para os que se
estableceran medidas de conservacién, mantemento, mellora e restauracion.

NUmero e superficies obxecto de mecanismos de colaboracidn para a conservacion dos ecosistemas
forestais.

Numero de accions de promocion da creacién de novos espazos naturais protexidos.
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B. CONSERVACION DO PATRIMONIO NATURAL E CULTURAL
B2. Conservacion do corredor fluvial

OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION
2. Conservacion e mellora do patrimonio natural e cultural da Reserva
DESCRICION DA ACCION

A Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses presenta unha importante rede fluvial. Destacan sobre todo o
corredor fluvial do rio Navia, que atravesa & Reserva de Sur a Norte, asi como os seus principais
tributarios (Cruzul, Cancelada, Quindous, Ser, Rao). Os ecosistemas fluviais son medios que presentan
unha elevada fraxilidade e vulnerabilidade fronte a fragmentacién das suas formacions, que provoca unha
mingua na sUa continuidade, e por tanto unha diminucién na sua funcién como corredores de
biodiversidade e puntos de enlace. Estas formaciéns resultan esenciais para a migracion, a distribucion
xeogréfica e o intercambio xenético de fauna e flora silvestres.

En consecuencia, a presente accién articula o fomento e respaldo de actuacions de colaboracién entre os
diferentes organismos implicados que sirvan para manter ou no seu caso restaurar os corredores
fluviais da Reserva, reducindo a fragmentacion dos bosques de ribeira, e tendo en conta o importante
papel que xogan na conservacion da biodiversidade, fomentando a continuidade destes na zona nicleo
fundamentalmente. Polo tanto, esta accion contribuird ao mantemento ou restablecemento nun estado de
conservacion favorable dos tipos de habitats presentes e das poboaciéns de especies de interese para a
conservacion albergadas, mediante os acordos ou convenios que se consideren oportunos cos organismos
ou titulares correspondentes.

Entre os tipos de hébitats que se veran beneficiados por esta medida, os corredores fluviais dos rios da
Reserva presentan un cordén ripario que constitie un tipo de habitat natural prioritario (Nat-2000 91E0%)
de elevado valor para a conservacion da biodiversidade. De igual modo, as augas fluviais son
consideradas de interese comunitario (Nat-2000 3260) para a sta conservacion, asi como os herbais
humidos naturais e seminaturais que se atopan nas ribeiras, entre os que cabe destacar as xunqueiras
(Nat-2000 6410), as comunidades de megaforbios (Nat-2000 6430), ou os prados himidos de sega (Nat-
2000 6510, 6520).

Con respecto as especies de interese para a conservacion, estes corredores fluviais constitien un
importante reservorio de taxdns protexidos ou catalogados, entre os que cabe destacar as especies de
flora Narcissus pseudonarcissus subsp. nobilis, N. triandrus, Cardamine raphanifolia subsp. gallaecica.
Entre os invertebrados cabe destacar a presenza de poboaciéns do cangrexo de rio (Austropotamobius
pallipes) ou o gasterépodo Geomalacus maculosus. No grupo dos peixes € destacable a presenza de
voga, Chondrostoma duriense. O grupo dos anfibios € moi numeroso, con especies como Chioglossa
lusitanica ou Discoglossus galganoi. As aves presentan un grupo importante, destacando Alcedo atthis ou
Falco peregrinus. Finalmente, entre os mamiferos de habitos fluviais é posible citar a presenza do rato de
almizcre (Galemys pyrenaicus) ou a lontra (Lutra lutra).

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION

Numero e/ou superficie de tipos de habitats e/ou especies de corredores fluviais para os que se
estableceran medidas de conservacién, mantemento, mellora e restauracion.

NUmero e superficies obxecto de mecanismos de colaboracién para a conservacion de habitats e/ou
especies de corredores fluviais.
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B. CONSERVACION DO PATRIMONIO NATURAL E CULTURAL

B3. Conservacion e mellora dos elementos culturais e etnobiolé  xicos
OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION
2. Conservacion e mellora do patrimonio natural e cultural da Reserva
DESCRICION DA ACCION

A Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses posle un profuso patrimonio histdrico. Os depdsitos
arqueoldxicos incllen un notable conxunto de timulos e cdmaras megaliticas e asentamentos da época
castrexa. A arquitectura relixiosa conta cun numeroso conxunto de elementos, entre 0s que destacan
pequenas capelas de montafia repartidas por todo o territorio. Pola sua banda, a arquitectura civil esta
representada por pazos, casas sefioriais, castelos e edificios de diversa antiglidade.

Pero é o patrimonio etnografico o verdadeiramente rico e variado, xa que a permanencia ata 0s nosos dias
dunha enorme cantidade de elementos representativos da cultura rural tradicional existente na area
durante os Ultimos dous milenios, permite transmitir as xeracidns actuais e futuras a historia da presenza
humana no territorio. Entre todos os elementos, destaca a presenza das pallozas, que constituen as
formas de cuarto mais antigas da nosa cultura, cunha importancia etnocultural excepcional, xa que son o
maximo baluarte da arquitectura do colmo.

Non obstante, tamén existen outros elementos caracteristicos da cultura rural tradicional que levan
asociada unha toponimia propia, como os hérreos, muifios, fontes, etc. Entre estes, son notables os
exemplos de elementos etnobotanicos e etnozooldxicos, representativos dos sistemas de explotacion
tradicional dos recursos naturais, como 0s sequeiros de castafias, ou os cortins para protexer as colmeas
do oso, entre outros. Ademais, cabe destacar o abundante patrimonio inmaterial ligado aos oficios
tradicionais como serranchins, carpinteiros, fiandeiras, feirantes, seitureiros, muifieiros, canteiros ou
ferreiros.

Polo tanto, o presente Plan contemplou esta accién para o fomento da conservacién e mellora do
cofiecemento do patrimonio da Reserva de Biosfera, con especial atencién ao saber tradicional vinculado
cos sistemas de explotacion tradicional dos recursos naturais, e en especial aqueles relevantes para a
conservacion e o uso sostible da biodiversidade € a xeodiversidade. A ordenacion desta informacién debe
realizarse a través das seguintes actuacions:

1. Promocion de actuacions sobre elementos etnograficos. Este apartado comprendera tanto as
actuaciéns directas sobre o elementos etnograficos de interese que se desexe preservar
(rehabilitacion, conservacion, etc.), como acciéns de renovacion de redes e servizos destes.
Prestarase especial atencion aos compofientes do patrimonio etnobotanico e etnozooldxico dos
Ancares.

2. Inventariacién/catalogacion de elementos culturais e etnograficos. Formularase o desefio e
creacion dun Sistema de Informacidén Xeografica (SIG) para xeorreferenciar os elementos
patrimoniais de interese na Reserva, sumando novas adiciéns e completando a informacién
sobre 0 xa cofiecido.

3. Recompilacién da cultura local. Neste epigrafe incluiriase o apoio ao desenvolvemento de técnicas de
recompilacién do cofiecemento tradicional e do patrimonio inmaterial da Reserva de Biosfera.

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION

NUmero de actuacions sobre elementos etnograficos.

NUmero de elementos inventariados/catalogados.

Numero de medidas de recompilacion do cofiecemento tradicional e do patrimonio inmaterial postas
en marcha.
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C. Comunicacidn e difusién do patrimonio

O Plan de Accién de Madrid para a Rede Mundial de Reservas de Biosfera contén dous obxectivos
dedicados especificamente & informacion e & comunicacion, orientados a promover a difusién de
cofiecementos, experiencias e resultados. Pola sta banda, o Plan de Accién de Montseny para a Rede
de Reservas de Biosfera Espafiolas recolle os dous obxectivos citados no Plan de Accién de Madrid, pero
transformaos nunha Lifia de Accién especificamente dedicada s6 a este aspecto, resaltando con iso a
importancia que se lle outorga e expresando a vontade de dedicar importantes esforzos a sta mellora.

Unha das fortalezas do Programa MaB é o seu caracter descentralizado e a flexibilidade para operar en
situacions e contextos moi diferentes. Durante os mais de 35 anos que transcorreron dende a sla
creacion, xerouse unha importante acumulacion de cofiecementos, modelos de éxito e ferramentas Utiles
nuns casos ou acciéns falidas noutros, ao longo e ancho do planeta. Non obstante, ese mesmo caracter
leva asociada a dificultade de trasladar as experiencias dende onde se xeran ata outros axentes
potencialmente interesados nelas. Neste sentido, a Estratexia de Sevilla destaca no seu Obxectivo
Principal Il a necesidade de utilizar as Reservas de Biosfera para a investigacién, a observacion
permanente, a educacion e a capacitacion. Para alcanzar esta meta as Reservas de Biosfera deben
incluir entre os seus obxectivos de xestion o reforzo de aspectos como a educacién, a formacion, a
sensibilizacion e a promocién dunha conciencia publica.

Por iso formUlase no presente Plan unha Lifia de Accidn especifica para a comunicacion e difusion dos
valores naturais e patrimoniais da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses, composta por unha Unica
accién que integra unha estratexia de comunicacion para a Reserva.

C. COMUNICACION E DIFUSION DO PATRIMONIO
| C1. Estratexia de comunicacion da Reserva |

Taboa 11. Accions incluidas na Lifia de Accion "Comunicacion e difusion do
patrimonio" establecida no presente Plan.
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C. COMUNICACION E DIFUSION DO PATRIMONIO
C1. Estratexia de comunicacion da Reserva

OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION
3. Comunicacion e difusidn do patrimonio albergado na Reserva
DESCRICION DA ACCION

O establecemento dunha estratexia integral de comunicacion para a Reserva de Biosfera Os Ancares
Lucenses revélase como unha importante ferramenta para a stia proxeccion externa, ademais de contribuir
a consolidacién da Reserva como centro de informacién, documentacion e divulgacién. Por outra parte, o
cofiecemento por parte da poboacién local dos valores que alberga o territorio e dos proxectos que
acollera no seu ambito como Reserva de Biosfera, facilita o apoio e a implicacién desta poboacion e
reforza o concepto de integridade territorial.

A estratexia de informacion e divulgacion da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses apoiarase en tres
medidas de actuacion:

1. Promocién da identidade grafica e imaxe corporativa da Reserva de Biosfera (logotipo) que sirva de
referente do espazo e que sexa recofiecida pola poboacion residente e polos usuarios do espazo. A
devandita identidade deberd ser empregada nos paneis informativos interpretativos, tanto xerais como
particulares, asi como nos diferentes elementos de sinalizacién empregados nesta.

2. Creacion e mantemento dunha paxina web da Reserva de Biosfera. A Web poderia funcionar como un
portal de informacién e promocion territorial e cultural, servindo & vez como foro de comunicacién entre
0s axentes sociais € econémicos da Reserva, como canle de acceso a bases de datos territoriais e como
plataforma de canalizacién da informacion publica e da participacion cidada. De igual modo, a paxina
web podera servir como ferramenta de promocion das estratexias de desenvolvemento sostible para a
comercializacion dos produtos de calidade e das actividades manufectureiras e de artesania tradicionais
no dmbito territorial da Reserva.

3. Desefio dun paquete de material de divulgacion e difusion. Este material comporase dunha serie de
recursos divulgativos e expositivos en torno & Reserva de Biosfera, tales como paneis e exposiciéns (que
poderan ser itinerantes ou non) que poderan aproveitar o apoio loxistico que constitien os equipamentos
que formen parte da rede de centros de recepcion e interpretacidon da Reserva de Biosfera, dos puntos de
informacién turistica e da rede de centros municipais. Tamén neste paquete poderan realizarse camparias
en medios de comunicacién de ambito local e rexional (radio, prensa e television), elaboracién de
merchandising e publicidade xeral ligadas a comercializacion de produtos orixinados na Reserva de
Biosfera, asistencia a eventos e acontecementos institucionais (presentacion en feiras, congresos, etc.).

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION

NUmero de actuaciéns de promocién do logotipo da Reserva.

NUmero de elementos informativos de sinalizacion establecidos.

Creacion e mantemento da paxina web da Reserva.

NUmero de recursos e materiais divulgativos e expositivos postos en funcionamento.
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D. Promociéon dun desenvolvemento rural sostible

Na actualidade, garantir un desenvolvemento sostible do espazo rural é necesario para apoiar a mellora
da renda das explotaciéns nun sentido xeral, incluindo a mellora da calidade das producions, o respecto
polo medio, 0 mantemento dos servizos dos ecosistemas e a diversificacidén das actividades. A Estratexia
de Sevilla e 0 Marco Estatutario da Rede Mundial de Reservas de Biosfera asi adoptarono, xa que
establecen como segunda funcién a cumprir polas Reservas o desenvolvemento econémico e humano
sostible, para que sirvan como modelos na ordenacién do territorio e lugares de experimentacién de
desenvolvemento sostible.

Pola sla banda, a Estratexia de Lanzarote para a Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas recolle a
necesidade de promover a mellora da calidade de vida e o reforzo dos sectores produtivos mediante a
sua integracién cos obxectivos de conservacion das Reservas e os principios de sostibilidade. As
Reservas de Biosfera desempefian unha funcién importante a hora de apoiar o desenvolvemento sostible
das zonas rurais e responder @ demanda cada vez maior de servizos ambientais por parte da sociedade.
Todos estes aspectos constitien os piares fundamentais da Lei 45/2007, do 13 de decembro, para o
desenvolvemento sostible do medio rural, a cal ten por obxecto regular e establecer medidas para
favorecer o desenvolvemento sostible do medio rural.

Deste modo, establécese a presente liia de accidon especifica para promover acciéns para o
desenvolvemento sostible da Reserva, a través do reforzo na compatibilidade e sostibilidade do
desenvolvemento rural do territorio coa conservacion do patrimonio natural e a biodiversidade.

D. PROMOCION DUN DESENVOLVEMENTO RURAL SOSTIBLE
D1. Mellora da calidade de vida das poboacions
D2. Sostibilidade da agricultura, gandaria e silvicultura

Taboa 12. Accions incluidas na Lifia de Accién "Promocion dun desenvolvemento
rural sostible" establecida no presente Plan.
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D. PROMOCION DUN DESENVOLVEMENTO RURAL SOSTIBLE
D1. Mellora da calidade de vida das poboaciéns

OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION
4. Promocién do desenvolvemento rural sostible
DESCRICION DA ACCION

Esta accién recolle unha serie de medidas encamifiadas a mellorar a calidade de vida dos habitantes da
Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses, mediante a posta en marcha dun conxunto de mecanismos e
recursos que proporcionan unhas mellores condicions as comunidades locais. As medidas propostas
estrutlranse en 4 bloques:

1. Mellora do saneamento e a depuracion dos nicleos rurais. Este apartado recolle a promocion de
medidas que completen o saneamento e a depuracién das augas residuais daquelas poboaciéns da
Reserva que ainda non conten con estas infraestruturas, prestando especial atencion a aqueles nucleos
que vercan directamente a zona nucleo.

2. Mellorar o servizo de abastecemento de auga aos nucleos rurais. A dispersion e dificil orografia das
poboacions rurais dos Ancares pode dificultar en ocasions a subministracion de calidade de auga, tanto en
termos de potabilidade coma de calidade do servizo. Deste modo, este apartado recolle a promocién de
medidas de mellora do servizo de abastecemento de auga aos nucleos rurais da Reserva de Biosfera Os
Ancares Lucenses en termos de infraestruturas, calidade e subministracion do servizo.

3. Incorporaciéon das novas tecnoloxias & sociedade rural. O caracter montafioso da Reserva de
Biosfera Os Ancares Lucenses, motiva que grande parte dos seus nucleos presenten un marcado carécter
de illamento e periferia. Isto pode ser minimizado coa promocion e fomento da incorporacién das novas
tecnoloxias a sociedade rural, e mais concretamente a mellora do acceso a Internet por parte destes,
como a ADSL rural ou a implantacion de redes Wimax municipais naqueles territorios da Reserva que non
conten con estas melloras.

4. Mellora do habitat rural. Restauracién e mellora do habitat rural a través da promocién de obras de
mellora de servizos, equipamentos e infraestruturas: adecuacion e mellora dos viais internos, carteleria e
sinalizacion, recuperacién e rehabilitacion de edificios publicos, etc, apoiando asi as comunidades rurais e
0s pequenos produtores da Reserva.

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION

- Numero de actuacions postas en marcha encamifiadas & mellora da calidade de vida das poboaciéns
da Reserva.

- Numero de melloras no saneamento e depuracion de nucleos.

- Numero de nucleos con melloras no abastecemento de auga.

- Numero de nucleos/persoas con novo acceso a Internet.

- Numero de medidas de mellora do habitat rural e nimero de nicleos/persoas beneficiadas.
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D. PROMOCION DUN DESENVOLVEMENTO RURAL SOSTIBLE

D2. Sostibilidade da agricultura, gandaria e silvicultura
OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION

4. Promocién do desenvolvemento rural sostible.
5. Reforzo do aproveitamento sostible dos recursos naturais.

DESCRICION DA ACCION

Os retos futuros da Politica Agraria Comun tradicense na consecucién de 3 obxectivos principais:
producién alimentaria viable, xestidn sostible dos recursos naturais e accién polo clima, e
desenvolvemento territorial equilibrado. O horizonte marcado fixouse no ano 2020, tal e como puxo de
manifesto a Comunicacion COM(2010)672. En consecuencia, o presente Plan de Accion establece unha
accion dedicada ao fomento das practicas agrogandeiras e forestais compatibles coa conservacién do
patrimonio natural e a biodiversidade na Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses, estruturada en 2
medidas principais:

1. Promocion das producions agrogandeiras sostibles. Esta medida contempla o estimulo das
producions agricolas e gandeiras de calidade, mediante a formacion e capacitaciéon dos agricultores e
gandeiros, asi como de técnicos locais, mediante xornadas e seminarios de formacion e capacitacion
técnica, nos que se impartan os devanditos contidos e métodos que contriblan a ambientalizacién da
actividade agrogandeira que respecte a conservacion da biodiversidade do territorio, para que poidan ser
desenvolvidos e posto en practica polos axentes implicados.

2. Fomento de practicas forestais sostibles. Debido & importante biodiversidade albergada polos
ecosistemas forestais naturais e seminaturais da Reserva de Biosfera Os Ancares, incliese a presente
medida de promocion de practicas forestais sostibles, respectuosas cos obxectivos de conservacion da
Reserva, e cos valores albergados por esta. Polo tanto, esta medida incluira actuacions de fomento da
conservacion dos habitats boscosos (mediante acordos de tutela do territorio cos propietarios dos predios),
a promociéon da sostiblidade das plantacions de especies aléctonas (mediante a conservacion de
pequenos bosquetes de especies aloctonas, o respecto as ribeiras dos pequenos regueiros, etc), asi como
a incentivacion e difusion de boas practicas forestais (certificacion forestal, fomento de boas practicas, etc).
Para iso, poderan ser organizadas de forma complementaria unha serie de xornadas de capacitacion e
formacion técnica para os axentes implicados na xestion forestal.

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION

NUmero de accidns de fomento da sostiblidade das practicas agrogandeiras.
NUmero de actuacions de promocién das practicas forestais sostibles.
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E. Produciéns e turismo de calidade

O fomento de producions e servizos de calidade esta considerado como un dos elementos con maior
grao de dinamizacién e diversificacién econdmica, consolidacién do tecido produtivo local e fixacion de
poboacidn rural. Asi o recofiecen o Programa MaB, o Plan de Accion dos Espazos Naturais protexidos do
Estado Espafiol e a Politica Agraria Comun en diferentes plans, estratexias e programas financeiros.

Por outra parte, o turismo na Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses é unha actividade que xera unha
notable actividade econdmica e social dende hai décadas. O valor natural, paisaxistico e cultural destas
montafias convérteas nun destino idéneo para o turismo de natureza e ao aire libre, abranguendo un
amplo abano de actividades, dende deportivas ata meramente recreativas ou contemplativas.

Por iso o presente Plan incluiu a presente Lifia de Accidn, composta por 3 Accidns principais: a primeira
contempla a promocion e mantemento de certos oficios artesans e de producions tradicionais,
conservando e consolidando estas actividades. A segunda aborda o fomento de produtos de calidade
mediante a adscricion a distincions de calidade e excelencia da producion e comercializacién de artigos e
servizos locais. En terceiro lugar, abdrdase o desenvolvemento das actividades turisticas e de recepcion
dos visitantes baixo programas de calidade, en aras dun turismo sostible, de forma coherente cos
obxectivos de desenvolvemento sostible incluidos na Estratexia de Sevilla para a Rede Mundial de
Reservas de Biosfera, e coas funcions que deben desempefiar as Reservas de Biosfera de acordo ao
establecido no Marco Estatutario.

| Accions |

E. PRODUCIONS E TURISMO DE CALIDADE

E1. Fomento das producions locais tradicionais

E2. Promocion dos produtos de calidade

E3. Reforzo da sostibilidade do turismo coa biodiversidade

Taboa 13. Acciones incluidas na Lifia de Accién "Produciéns e turismo de calidade”
establecida no presente Plan.

39



Plan de Accién da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses, Montes de Navia, Cervantes e Becerred

E. PRODUCIONS E TURISMO DE CALIDADE
E1l. Fomento das producions locais tradicionais

OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION
6. Fomento do emprego local e das producions de calidade.
DESCRICION DA ACCION

A Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses € un territorio exemplar nas produciéns tradicionais de
calidade, derivados das actividades manufactureiras e artesas do territorio: queixarias, produtos carnicos,
produtos horticolas, mel, arandos, castafias, etc. Estas practicas retinen un rico patrimonio cultural ligado
aos cofiecementos e as formas de vida tradicionais das comunidades locais. Para fomentar as devanditas
actividades esta accion articularase en dias medidas:

a) A primeira medida contempla a revalorizacion das producions artesanais. Para iso formularase o
apoio a comercializacion e difusion dos produtos elaborados por artesans e produtores xa
consolidados, mediante programas de comercializacion e dinamizacién de vendas, campafas de
publicidade e imaxe, facilidades para o asociacionismo profesional, promocién de produtos en
feiras e eventos, etc.

b) En segundo lugar, contémplase o apoio e recuperacion de oficios artesanais e manufacturas
tradicionais en desenvolvemento. Neste sentido, farase un especial fincapé sobre a formacion
€ 0 apoio aos novos artesans e novos emprendedores, que precisan de formacion en diferentes
campos: asesoria en materia de xestion empresarial e contabilidade, informacion sobre axudas e
subvencions, indicacion sobre canles de comercializacién e promocidn, prevencion de riscos
laborais, etc. Neste sentido, podera ser de especial axuda a organizacién de xornadas ou cursos
de perfeccionamento de técnicas e transmision de cofiecementos, nos que 0s novos
manufactureiros poidan contactar con artesans veteranos, aprendendo destes o saber
tradicional.

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION

- Numero de actuacions de promocion da comercializacion de produtos artesans.
- Numero de medidas de apoio e recuperacion de oficios e manufacturas tradicionais.
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E. PRODUCIONS E TURISMO DE CALIDADE
E2. Promocién dos produtos de calidade

OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION

6. Fomento do emprego local e das producidns de calidade.

DESCRICION DA ACCION

Un dos eixes estratéxicos das economias de calidade é a promocién dos produtos de elevada calidade e
recofiecemento. Neste sentido, veuse destacando nos ultimos anos a potencialidade que ofrece a figura de
Reserva de Biosfera como marca de calidade dos bens e servizos producidos. Neste contexto o Ministerio
de Industria, Turismo e Comercio creou o Club de Produto Turistico Reservas de Biosfera Espafiolas,
como un sistema de dobre garantia, con esixencias para mellorar a calidade e sostibilidade das empresas
que ofertan os servizos turisticos e con requisitos que deben cumprir os xestores das Reservas.

Deste modo formulase a presente accién para o fomento dos produtos de calidade diferenciada no ambito
territorial da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses, mediante a posta en marcha de 4 medidas:

a)

Incorporacién Club de Produto Turistico Reservas de Biosfera Espafiolas (RBE).
Formulase nesta medida a incorporacion da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses ao Club
de Produto Turistico Reservas de Biosfera Espafiolas, que é unha iniciativa que pretende
establecer un método para crear un produto turistico diferenciado pola sta situacién na Rede de
Reservas de Biosfera Espariolas. A implantacién deste Club pretende organizar unha nova oferta
turistica rendible e de calidade no ambito das Reservas, capaz de satisfacer as necesidades da
demanda ao mesmo tempo que contribuir ao desenvolvemento sostible dos produtores locais. A
pertenza ao club é un compromiso libremente aceptado entre todos os integrantes do mesmo,
baseado na confianza mutua, aceptado libre e voluntariamente.

Promocion da adhesién a distintivos e certificacions de calidade. Esta medida contribuira ao
aumento do numero de produtos cunhas calidades especificas, para que se incorporen as
distincions de calidade existentes, prestando unha especial atencién aos produtos obtidos a
partir de razas autoctonas ou variedades e ecotipos tradicionais, asi como aqueles que se
elaboren mediante aproveitamentos tradicionais e sostibles, e que sexan representativos dos
Ancares. Para iso poranse en marcha actividades de formacidn especifica e informacién, apoio
loxistico e axuda & tramitacion e proceso de implantacién dos recofiecementos e certificacions:
denominaciéns e indicacions xeogréficas protexidas, especialidades tradicionais garantidas,
producions ecoldxicas e sostibles, eco-etiquetas e marcas de garantia reguladas, certificacions
especificas de calidade e medio ambiente.

Ademais da incentivacién de novos produtos, estimularase o apoio a consolidacion e
proxeccion exterior da actividade dos produtores e prestadores de servizos xa acollidos a
un ou varios recofiecementos e certificaciéns de calidade, mellorando a sta publicidade e imaxe,
as canles de comercializacion, o seu nivel de asociacionismo e organizacién, etc. Para un
correcto desenvolvemento desta medida, poderase aproveitar a paxina web da Reserva para a
publicidade, difusion e promocion dos devanditos produtos, facendo fincapé nos distintivos
adquiridos.

Promover a creacion dun selo ou distincion para os mercados e feiras que tefien lugar nas
capitais municipais da Reserva, como simbolo de excelencia de que os devanditos eventos
serven para a promocion de produtos de calidade diferenciada. A posta en marcha desta medida
pode verse reforzada coa paxina web da Reserva, que sirva de mecanismo de dispersion,
difusion e anuncio das datas e lugares onde tefian lugar os devanditos eventos.

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION

Incorporacién ao Club de Produto Turistico Reservas de Biosfera Espafiolas.

Numero de accions de promocion da adhesion a certificacions de calidade diferenciada.
Numero de medidas de consolidacion de produtos xa acollidos a distintivos de calidade.
Creacion dun selo ou distincién para os mercados e feiras da Reserva.
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E. PRODUCIONS E TURISMO DE CALIDADE

E3. Reforzo da sostibilidade do turismo coa biodiversidade

OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION

5. Reforzo do aproveitamento sostible dos recursos naturais.
6. Fomento do emprego local e das producidns de calidade.

DESCRICION DA ACCION

O turismo na Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses & unha actividade que xera unha notable
actividade economica e social dende hai décadas, motivando a existencia dun importante conxunto de
locais de hostalaria, aloxamento, turismo rural, etc. O valor natural, paisaxistico e cultural destas montafas
convérteas nun destino idéneo para as actividades desenvolvidas ao aire libre: senderismo, ciclismo,
escalada, fotografia, etc. Ademais, a estacionalidade do turismo en Os Ancares é menos patente que
noutras areas de Galicia, posto que en veran se reciben un maior nimero de visitas debido a unha
climatoloxia favorable, pero en inverno tamén hai unha notable afluencia de publico debido a atraccion que
exerce a neve e os valores gastrondémicos da montafia oriental lucense.

En consecuencia, a presente accién recolle un conxunto de actuacions encamifiadas & promocién e
desenvolvemento dun turismo sostible e de calidade na Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses, a
través da posta en marcha e desenvolvemento dunha estratexia turistica integrada da Reserva, na que
se aborden unha serie de aspectos como:

e Posta en marcha de mecanismos que permitan a obtencién de menciéns e
certificacions de turismo de calidade. Coordinacion coa implantacion na Reserva do
"Club de Produto Turistico Reservas de Biosfera Espafiolas”.

¢ Elaboracion de novas propostas de turismo sostible, identificando as areas menos
desenvolvidas onde deba ser realizado un maior esforzo dinamizador, sempre dentro
da capacidade de acollida do territorio.

e Capacitacién e formacién dos profesionais da Reserva ou dos futuros profesionais
daquelas areas menos dinamizadas dende un punto de vista turistico.

¢ Consolidacién da rede de rutas e itinerarios e promocién do emprego do conxunto de
vias e camifios tradicionais xa establecidos, que sirvan para admirar e visitar a pé o
importante patrimonio natural e cultural albergado nesta.

* Formacion, apoio loxistico e axuda a tramitacion da adscricién dos aloxamentos
turisticos a diferentes certificacions especificas de calidade e medio (Q de Calidade
Turistica, ISO 9001, ISO 14001, EMAS).

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION
Numero de medidas de reforzo da sostibilidade do turismo coa biodiversidade.
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F. Ciencia e desenvolvemento de capacidades

No contexto do Decenio da Educacién para o Desenvolvemento Sostible da ONU, & figura das Reservas
de Biosfera concédeselles un papel fundamental no desenvolvemento cientifico e a aprendizaxe da
poboacién. E por iso que nas lifias principais de obxectivos a cumprir sequndo o Plan de Accion de
Montseny para a Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas esta incluida de forma expresa a Ciencia e
Desenvolvemento de Capacidades en Reservas de Biosfera, fixandose como metas a cubrir no periodo
2008-2013 a vontade de compartir datos, informacion, experiencia e cofiecementos, en aras de cumprir
co papel de lugares de aprendizaxe para o desenvolvemento sostible a escala global, rexional, nacional e
local.

Todo iso supon un importante esforzo para combinar os sistemas de cofiecemento, cientificos € non
cientificos, € a de conectar os cofiecementos coa toma de decisiéns, a elaboracion de politicas e a
formacion. En definitiva isto leva consigo un notable esforzo cientifico de producién de novos
cofiecementos, introducir novos enfoques nos xa existentes, recoller cofiecementos empiricos
procedentes da practica e dispofier todos eles en forma adecuada para ser transmitidos e comprendido
por distintos actores.

En consecuencia, o presente Plan inclie unha Lifia de Accién denominada "Ciencia e Desenvolvemento
de Capacidades", que inclie duas acciéns: unha encamifiada ao fomento da Reserva como lugar de
investigacion, e unha segunda dedicada ao emprego da Reserva como lugar de aprendizaxe.

F. CIENCIA E DESENVOLVEMENTO DE CAPACIDADES
F1. Fomento do emprego da Reserva como lugar de investigacién
F2. Promocién da Reserva como lugar de aprendizaxe

Taboa 14. Accidns incluidas na Lifia de Accion "Ciencia e desenvolvemento de
capacidades" establecida no presente Plan.
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F. CIENCIA E DESENVOLVEMENTO DE CAPACIDADES

F1. Fomento do emprego da Reserva como lugar de inv  estigacién
OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION

7. Fomento da investigacion cientifica e a educacién ambiental na Reserva.
DESCRICION DA ACCION

As Reservas de Biosfera deben contribuir ao cofiecemento cientifico e & conservacién das paisaxes, 0s
ecosistemas, as especies e a diversidade xenética, prestando apoio a proxectos de investigacién e
observacion permanente en relacidn con cuestiéns locais, rexionais, nacionais e mundiais de
conservacion. Asi o dispofien as directrices establecidas na Estratexia de Sevilla e 0 Marco Estatutario da
Rede Mundial de Reservas de Biosfera.

O territorio dos Ancares leva sendo un punto de interese para as investigaciéns cientificas dende comezos
do século XIX. Dentro do seu ambito desenvolvéronse proxectos nacionais € internacionais de
investigacion, que abranguen un amplo abano tematico: cambio climatico, paleoecoloxia, xeomorfoloxia,
edafoloxia, caracterizacion de ecosistemas, conservacion da biodiversidade e xeodiversidade, modos de
producién tradicional, arqueoloxia, economia, socioloxia, literatura. Asi mesmo, puxéronse en marcha
actuaciéns de monitoreo e seguimento de habitats e de especies de flora e fauna, aproveitando as
oportunidades que ofrecen as diferentes figuras de proteccion que confliien no territorio e a grande
diversidade de ecosistemas que alberga.

O presente Plan de Accion formula o impulso da Reserva de Biosfera como lugar de investigacién, a través
da vixilancia e seguimento do estado de conservacién dos hébitats e especies de interese para a
conservacion presentes, contemplado o desenvolvemento de ferramentas informaticas de cartografia e
almacenamento da informacion. Con caracter xeral esta informacion podera ser utilizada para dirixir e
priorizar as actuacions de conservacion dos ecosistemas forestais ou do corredor fluvial, permitindo avaliar
a adecuacion e validez das medidas de conservacion e xestion destes postas en marcha. De forma
particular, as actuaciéns incluidas nesta accion poderan abordar as seguintes tematicas:

— Vixilancia e seguimento do estado de conservacion dos habitats naturais arbustivos de
interese para a conservacion, habida conta da sua representatividade territorial.

— Monitoreo e seguimento de bosques autdctonos, especialmente aqueles que constitien tipos
de habitats naturais e seminaturais de interese para a conservacion.

— Protocolos de monitoreo de humidais higroturféfilos, asi como dos corredores fluviais,
debido fundamentalmente ao seu caracter prioritario.

— Seguimento do estado de conservacion dos agrosistemas tradicionais de montafia
caracteristicos do territorio da Reserva de Biosfera, en especial dos prados de sega seminaturais
(Nat-2000 6510, 6520).

— Seguimento de especies protexidas e catalogadas, facendo especial fincapé nas especies
prioritarias e/ou catalogadas En Perigo de Extincion.

— Investigacion con razas, variedades e ecotipos locais que permitan afondar na obtencién de
produtos dunha mellor calidade en resposta & demanda de consumo.

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION

Posta en marcha de medidas de seguimento dos habitats naturais arbustivos.

Establecemento de medidas de monitoreo de bosques autdctonos.

Implementacion de monitoreo de humidais higroturfofilos e corredores fluviais.

NUmero de especies protexidas ou catalogadas para as que se establecen superficies e puntos de
seguimento, monitoreo e avaliacién global establecidos na Reserva.

Posta en marcha de medidas de investigacion con razas, variedades e ecotipos locais.
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F. CIENCIA E DESENVOLVEMENTO DE CAPACIDADES
F2. Promocion da Reserva para a aprendizaxe

OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION
7. Fomento da investigacion cientifica e a educacién ambiental na Reserva.
DESCRICION DA ACCION

Para conseguir que os diferentes axentes sociais e econémicos implicados no desenvolvemento da
Reserva de Biosfera adquiran conciencia da responsabilidade na preservacion dos recursos naturais da
Reserva e os diferentes axentes sociais e econdémicos implicados no desenvolvemento da Reserva de
Biosfera aprendan a valorar estes recursos como elementos do desenvolvemento sostible, formulase a
presente accion que persegue a introducion da educacion ambiental, a través do desenvolvemento de 2
programas formativos diferenciados en funcion dos axentes sociais destinatarios da oferta:

1. Formacién de profesionais e técnicos locais. Os profesionais, xestores e persoal técnico necesitan
dun tratamento educativo diferenciado que lles capacite para introducir melloras e patrons sostibles nos
procesos produtivos e de prestacion de servizos, xa que as actividades econdmicas representadas no
marco da Reserva repercute de xeito concreto e directo nos recursos naturais do territorio: sector
agrogandeiro, forestal, o industrial, a construcién, o turismo, alimentacién, etc. Polo tanto, proponse a
posta en marcha dun Programa de formacién dos profesionais e técnicos locais da Reserva de Biosfera Os
Ancares Lucenses, que podera abordar diferentes areas tematicas como minimizacion, xestion e reciclaxe
de residuos, agricultura ecoloxica, practicas forestais sostibles, saude laboral, implantacién das mellores
técnicas dispofibles, cofiecemento do territorio para o sector turistico, ecoauditorias, ecoinnovacion,
creacion de emprego e sostibilidade en Reservas de Biosfera, etc.

2. Educacion Ambiental na comunidade educativa. Este programa deberia ser impulsado dende o
presente Plan de Accién como ferramenta estratéxica para fomentar a participacion activa e a implicacion
da comunidade escolar no desenvolvemento da figura neste territorio. Podera valorarse a implantacion
deste programa amparandose ou inspirandose no proceso establecido na Axenda 21 Escolar, en funcién
das posibilidades, intereses ou necesidades de cada centro. En todo caso, o principal obxectivo do
Programa de Educaciéon Ambiental da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses sera o desenvolvemento
da educacion ambiental como tema transversal na comunidade educativa en todos os niveis da educacion
regulada.

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION

- Numero de iniciativas de formacién para profesionais e técnicos locais sobre practicas produtivas
sostibles.
- Numero de iniciativas para o fomento da educacién ambiental no sector educativo.
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G. Cooperacion e asociaciéns

A través do Plan de Accién de Madrid para a Rede Mundial de Reservas de Biosfera e do Plan de Accion
de Montseny para a Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas, contémplase o fomento das asociacions a
través dunha lifia especifica no ambito da cooperacion. As devanditas asociacidns integran poboaciéns
locais, as empresas alleas ao territorio, as institucions publicas nacionais, entidades internacionais,
diferentes Reservas de Biosfera, etc., cada un dende a plataforma dos seus intereses.

As funcions das Reservas de Biosfera presupofien a implicacién das poboacidns locais e outros axentes
sociais na xestién do territorio. S& dese modo poderan alcanzarse os fins da Reserva en canto a
harmonizar desenvolvemento e conservacion. Tal harmonizacion é a esencia mesma da Reserva de
Biosfera e a sua principal dificultade, xa que sé pode facerse realidade mediante unha rede de pactos a
multiples bandas, facendo intervir os diversos axentes do territorio.

Deste modo, o presente Plan incorpora unha Lifia de Accién denominada "Cooperacion e Asociacions”, a
cal se articula mediante 2 Acciéns: a primeira dedicada ao fomento e promocién de intercambios e
proxectos de cooperacion con outras Reservas de Biosfera, mentres que a segunda se centra na
incentivacion da creacién de asociacions, convenios e acordos con axentes sociais de todo tipo no marco
territorial da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses.

G. COOPERACION E ASOCIACIONS
G1. Fomento de accions de intercambio con outras Reservas
G2. Promocion do asociacionismo para a sostibilidade

Taboa 15. Accions incluidas na Lifia de Accién "Cooperacion e asociacions”
establecida no presente Plan.
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G. COOPERACION E ASOCIACIONS
G1. Fomento de acciéns de intercambio con outras Reservas

OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION
8. Promoci6n de accions de cooperacion e asociacionismo
DESCRICION DA ACCION

O esquema organizativo das Reservas de Biosfera a nivel mundial funciona a nivel de rede, de modo que
todas as Reservas forman parte da Rede Mundial de Reservas de Biosfera. Esta atdpase regulada a
través da Estratexia e o Marco Estatutario, ambos os dous promulgados na Conferencia de Sevilla en
1995, e nos que se establece a coordinacién entre as Reservas mediante redes rexionais, interrexionais e
tematicas. En Espafa as Reservas organizanse na Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas, a Estratexia
das cales se fixaba en Lanzarote no ano 2006, integrandose noutras redes, principalmente EuroMaB e
IberoMaB.

Todo este marco organizativo ponse en marcha a través do Plan de Accion de Madrid 2008-2013 para a
Rede Mundial e o Plan de Accion de Montseny 2009-2013, para a Rede Espariola. En ambos os dous
documentos recéllese a necesidade de alentar ou facilitar os programas de irmandade entre Reservas de
Biosfera que compartan temas especificos. Deste modo, formulase a presente accion, estruturada en 2
medidas de promocién e fomento de intercambios da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses con
outras Reservas de Biosfera:

1. Accidns de irmandade con outras Reservas dentro das redes xerais xa constituidas, ben a espafiola,
elou as de ambito europeo (EuroMab) ou iberoamericano (IberMaB). E recomendable planificar a
irmandade con Reservas da Biosfera que compartan problematicas, elementos e caracteristicas de tipo
territorial, paisaxistico ou socioeconémico, en aras de compartir e complementar experiencias, favorecer
todo tipo de intercambios e asentar unha relacion duradeira entre os territorios. En consecuencia,
prestarase especial importancia & irmandade con Reservas de areas de montana.

2. Proxectos de cooperacién con outras Reservas da Rede Mundial. Deberase perseguir a posta en
marcha e desenvolvemento de proxectos continuados no tempo, evitando na medida do posible as
colaboraciéns puntuais. Seria interesante no marco destes proxectos fomentar os intercambios dos
axentes sociais, que lles permita compartir experiencias e desenvolver actividades conxuntas. Asi mesmo,
poderia darse un peso especial ao fomento de proxectos para a formacion de persoal investigador, sobre
todo dirixido a investigadores noveis, que permitise completar a sua formacién e cofiecementos no marco
destes programas. O ambito de colaboracion ha de ser o mais amplo posible, se ben poderian reforzarse
este tipo de iniciativas coas Reservas de Biosfera europeas e iberoamericanas.

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION

NUmero de accidns no marco do programa de irmandade.
NUmero de proxectos, convenios, axentes e investigadores que participan en proxectos de
cooperacidn con outras Reservas de Biosfera.
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G. COOPERACION E ASOCIACIONS
G2. Promocion do asociacionismo paraa  sostibilidade

OBXECTIVOS DO PLAN QUE CUMPRE A ACCION
8. Promoci6n de accions de cooperacion e asociacionismo
DESCRICION DA ACCION

De acordo aos principios do programa MaB, resulta axeitado involucrar os diferentes axentes sociais da
Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses na xestidn, conservacion e difusion dos valores naturais,
promovendo ademais a creacion de novos organismos de participacion. Isto é congruente co establecido
no Plan de Accién de Madrid para a Rede Mundial de Reservas de Biosfera, no que se dispdn como un
dos seus obxectivos principais o fomento das asociacions, considerando que estas deben servir para
desenvolver conxuntamente as funciéns da Reserva de Biosfera. Tamén o Plan contempla a necesidade
de concentrar esforzos na creacién e mellora das asociaciéns e alianzas xa existentes, defendendo novas
iniciativas e creando novas asociaciéns e proxectos que involucren aos diversos colectivos interesados. O
valor engadido que supon a creacion e afianzamento das asociacions repercute nunha maior eficacia nas
estratexias de xestion, un cambio de actitude por parte das partes interesadas, un mellor entendemento
mutuo, unha toma de decisiéns mellor fundamentada, unha maior concienciacién, ademais do apoio
técnico e financeiro na xestién da Reserva de Biosfera.

Na actualidade, as asociacions con entidades de tutela do territorio reveldronse como unha das
alternativas de maior éxito na conservacion e recuperacion do patrimonio natural e a biodiversidade,
implicando os propietarios e usuarios do territorio na xestion sostible e na conservacion dos valores e
recursos naturais, culturais e paisaxisticos, razén pola cal foi incorporada a promocion destas estratexias a
Lei 42/2007 mediante o seu artigo 72. Por todo o anterior, o desenvolvemento desta accidn se apoia en
duas actuacions basicas que se describen a continuacion:

1. Proxectos de colaboracion entre a Reserva e distintas organizacions implicadas no espazo. As
devanditas colaboracions poderan contemplar diversas modalidades (compromisos, cesiéns, acordos ou
contratos territoriais) entre entidades de tutela do territorio (fundaciéns, asociacions, ONG, etc.) e os
propietarios de terreos privados ou publicos que tefian como obxectivo principal a conservacion do
patrimonio natural e a biodiversidade. Prestarase especial atencion ao establecemento de convenios de
custodia do territorio dos ecosistemas forestais da Reserva, habida conta da elevada diversidade de
habitats (arbustivos, rochosos, arboredos) e de especies de interese para a conservacion presentes.

2. Promocién do asociacionismo e cooperativismo. E preciso fomentar a creacion e consolidacion de
asociacions de diverso tipo, como base para a participacion e implicacién da sociedade na vida publica,
sobre todo aquelas que permitan un avance no cumprimento das funciéns da Reserva de Biosfera
(conservacion da biodiversidade, desenvolvemento sostible, apoio loxistico). Isto implica promover e
dinamizar as asociacions de tipo cultural e profesional, asi como a agrupacién destas mediante
federacions.

INDICADORES DE SEGUIMENTO DA ACCION

Numero de compromisos ou acordos de cooperacién con outras entidades.
Numero de actuaciéns para o asociacionismo e o cooperativismo na Reserva de Biosfera.
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5. Orzamento

Para o desenvolvemento e posta en marcha das 7 Lifias de Accién formuladas no presente Plan de
Accion da Reserva de Biosfera Os Ancares Lucenses, Montes de Navia, Cervantes e Becerrea,
estableceuse 0 seguinte orzamento estimado, o cal se atopara condicionado en grande medida pola
incorporacion de futuros proxectos que poidan ser implementados.

Deste xeito, dispofiense a continuacién as partidas correspondentes a cada unha das lifias de accién
programadas no devandito documento.

Programa economico-financeiro

[ A.XESTION ADAPTATIVA DA RESERVA 400.000 €
| B. CONSERVACION DO PATRIMONIO NATURAL E CULTURAL 100.000 €
| C. COMUNICACION E DIFUSION DO PATRIMONIO 400.000 €

| |
| |
| |
[ D. PROMOCION DUN DESENVOLVEMENTO RURAL SOSTIBLE | [ 500000€ |
| |
| |
| |

| E. PRODUCIONS E TURISMO DE CALIDADE 300.000 €

| F. CIENCIA E DESENVOLVEMENTO DE CAPACIDADES 200.000 €

| G.COOPERACION E ASOCIACIONS 100.000 €
TOTAL 2.000.000 €

Téboa 16. Programa econdmico-financeiro do Plan de Accidn da Reserva de Biosfera Os
Ancares Lucenses, Montes de Navia, Cervantes e Becerrea.

O orzamento total previsto ascende a un total de 2.000.000,00 € (dous milléns de euros) durante os
proximos 10 anos, a destinar durante a vixencia do Plan de Accién.

6. Desenvolvemento e monitoreo do Plan

Un dos conceptos de maior calado na figura da figura de Reserva de Biosfera foi a sta concepcién como
areas de seguimento da biodiversidade e da calidade de vida, de xeito que sexan integradas en
programas nacionais de observacion permanente. Isto foi incorporado a través da Estratexia de Lanzarote
(2006) para a Rede de Reservas de Biosfera Espafiolas, que & sta vez incorpora a Estratexia de Sevilla
(1995) para a Rede Mundial de Reservas de Biosfera.

Ademais, o seguimento & un aspecto clave nos instrumentos de planificacién e xestion, que foi
implementado no marco legal vixente de conservacion dos recursos naturais. Asi, a DC 92/43/CEE,
reguladora dos espazos integrados na Rede Natura 2000, contempla a vixilancia e seguimento dos
habitats e especies para os cales se pretende 0 mantemento ou restablecemento do seu estado de
conservacion favorable. Tamén a Lei 42/2007 inclUe este seguimento no seu articulado, xa que incorpora
ao marco xuridico espafiol os aspectos relevantes da DC 92/43/CEE.

E por iso que un dos obxectivos do presente plan é o cumprimento dos obxectivos da estratexia de
Sevilla, dentro do cal se establece o desenvolvemento dun seguimento do Plan de Accion en dous niveis.
Por un lado disponse a elaboracion dunha memoria para o establecemento dun Sistema de Indicadores
da Reserva. Esta permitiria valorar a xestion do territorio que se esta a levar a cabo tanto no mantemento
dun estado de conservacién favorable dos compofientes do patrimonio natural e a biodiversidade, coma
na promocién do desenvolvemento sostible do medio socioeconémico ou no soporte da Reserva como
apoio loxistico ao territorio que alberga. Os indicadores establecidos poderan ser incluidos nas
avaliaciéns decenais establecidas polo artigo 9 do Marco Estatutario da Rede Mundial de Reservas de
Biosfera aprobado na Estratexia de Sevilla (1995).
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Nun segundo nivel, formulase o seguimento do cumprimento do propio Plan, mediante a confeccién
dunha memoria que, cunha periodicidade inferior a 5 anos, recolla os investimentos realizados asi como o
calculo ou comprobacién do cumprimento dos indicadores establecidos en cada unha das acciéns.

Todo este proceso de seguimento e monitoreo permitira realizar unha avaliacion das repercusions das
accions e medidas sobre o estado de conservacion dos compofientes da biodiversidade e a
xeodiversidade, a mellora do grao de desenvolvemento das poboacidns en termos de sostibilidade, asi
como sobre a experimentacion, o cofiecemento tedrico e o desenvolvemento de boas préacticas sostibles
de caracter demostrativo. Isto permitira afondar no cumprimento dos obxectivos do programa MaB, dos
Marcos Estatutarios e Estratexias da Rede de Reservas tanto mundial como espafiola, asi como dos
principios dos correspondentes plans de accidn, e en definitiva no cumprimento das 3 funcions que debe
desempefar a Reserva de Biosfera.
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